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El Ayuntamiento de Las Rozas, a 
través de Las Rozas Next, con la 
ayuda de la Asociación de Jóvenes 
Empresarios de Madrid (AJE) y la 
colaboración de la Comunidad de 
Madrid, ha celebrado  el I Foro 
de Emprendimiento Joven. Un 
evento  que tuvo como objetivo 
inspirar, educar y conectar a 
jóvenes emprendedores de hasta 

35 años. Para ello, se organizaron 
ponencias, mesas redondas y 
charlas con expertos y líderes 
empresariales jóvenes, con 
experiencia en la búsqueda de 
financiación o en la escalada de los 
negocios.
La inauguración de este Foro, que 
se celebró el HUB232 de Las Rozas, 
corrió a cargo del viceconsejero 

de Economía y Empleo de la 
Comunidad de Madrid, Daniel 
Rodríguez Asensio, así como con 
el alcalde de Las Rozas, José de la 
Uz, que estuvieron acompañados 
por el vicealcalde, Gustavo Rico, 
y la presidenta de la Asociación 
de Jóvenes Empresarios, Sandra 
Cerrada.
                                     (Actualidad 4)

 

El Servicio de Estacionamiento Regulado de 
Galapagar  ya está  en funcionamiento y todos 
los residentes tienen de plazo hasta el 14 de oc-
tubre incluido para solicitar su correspondiente 
autorización para aparcar en zona verde.
 La oficina está abierta y a disposición de los 
vecinos en la calle San Gregorio 19, en horario 
de lunes a jueves 8:00 a 14:00 h y de 16:00 a 
18:00 h y los viernes de 8:00 a 15 h. 
                                                                 (Actualidad 14)

La Concejalía de Medio Ambiente 
pone en marcha un nuevo Programa 
de Educación Ambiental. 
                                   (Actualidad 7)

Las Rozas

Isabel Díaz Ayuso hace entrega del Premio 
Internacional del Deporte  a la Selección 
española de fútbol                                    

 (Comunidad 18)

XII edicion de  “La Despensa de Madrid”, 
el mercado itinerante de los alimentos 
de la región                          

(Actualidad15)

El Escorial

“Perico” el perrito que acerca  la lectura 
a niños con necesidades especiales
                                          (Actualidad 15)

Galapagar

Uno de los municipios madrileños 
considerados “ciudad de 15 minutos” 
por la revista Nature Cities 

 (Actualidad 7)

Majadahonda

Protección Civil de Guadarrama  
incorpora un dron a su equipamiento                                   

 (Actualidad 10)

Guadarrama

Celebró su tradicional homenaje a la 
Bandera de España con la asistencia de 
gran número de vecinos                         

 (Actualidad 8)

Pozuelo de Alarcón
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Las Rozas celebra su I Foro 
de Emprendimiento Joven

XXIV edición del concurso 
de fotografía Taurina de 
Guadarrama

Galapagar abre el plazo 
de trámite para solicitar 
el distintivo SER

El Ayuntamiento de Guadarrama y la Peña de 
Los Bucardos han organizado ya la XXIV edición 
del Concurso de Fotografía Taurina. Una inicia-
tiva que tiene como objetivo la promoción del 
mundo de la tauromaquia a través de las instan-
táneas que los participantes tomen, durante las 
fiestas patronales en honor a San Miguel y San 
Francisco.

El concurso reconoce dos categorías, la primera 
de ellas titulada la Fiesta de los toros en 
Guadarrama y la segunda Los encierros. 
Los participantes  el concurso podrán presentar 
sus fotografías desde el 6 al 31 de octubre, am-
bos inclusive. Las imágenes deberán presentar-
se a través de correo electrónico adjuntando las 
fotografías en formato JPG. Se podrán presentar 
un máximo de 10 fotografías por categoría. 
Los aficionados a la fotografía, o profesionales, 
que decidan presentar sus obras deberán recor-
dad que una misma imagen no puede ser pre-
sentada en las dos categorías.
                                                                    (Actualidad  10)

Pozuelo presenta el proyecto del Palacio de Congresos
El Consistorio pozuelero ha presentado  a un cen-
tenar de inversores el proyecto del Palacio de Con-
gresos de la ciudad. La presidenta de la Comunidad 
de Madrid, Isabel Díaz Ayuso, ha intervenido en esta 
presentación, organizada por el Consistorio, y en la 
que también han intervenido la alcaldesa, Paloma 
Tejero, y el arquitecto Alberto Martín Caballero, ga-
nador del concurso de ideas para este importante 
proyecto. 
La regidora  explicó ante los inversores que, “Nos 
presentamos a las elecciones con el compromiso de 

crear un espacio funcional y atractivo en una parcela 
inmejorable, fuera del núcleo urbano, con la mejor 
de las comunicaciones por carretera y transporte pú-
blico y a tan solo 10 minutos de la Puerta del Sol”. “Y 
junto a este ambicioso proyecto, estamos trabajando 
en un segundo, éste de carácter 100% municipal y en 
el que estamos ya trabajando: nuestro recinto ferial”, 
ha señalado la alcaldesa. “Un recinto que hemos po-
dido estrenar en una fase inicial hace tan sólo unas 
semanas en nuestras fiestas patronales”.
                                                            (Actualidad  8)

Sierra de Gata: uno de los rincones 
más bellos de España
Enclavada en el extremo noroeste de la provincia de Cáceres, la comarca de 
Sierra de Gata, en el Valle del Jálama, es un paraíso cultural y natural que atrae 
a todo tipo de visitantes, desde los amantes de la historia y el patrimonio hasta 
los que buscan una escapada relajante                                            (Turismo 12,13)                                    

C. de Madrid
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OPINIÓN

Que yo sepa, a ninguna persona le pre-
guntan cuando nace : 

1. ¿Quieres nacer? 
2. ¿Dónde quieres nacer?
3. ¿Quiénes quieres que sean tus padres?
4. ¿Desearías que haya problemas 
       económicos?
5. Que te gustaría hacer?
6. ¿Con quién te gustaría juntarte, vivir?
7. ¿Cómo te gustaría vivir?
8. ¿Cuánto tiempo querrías vivir y dónde?

Hemos escuchado, a veces, o, al menos 
en una ocasión, la frase : querer es po-
der. Pero, ¿tiene esta afirmación algún 
sentido, cuando interactuamos con otras 
personas, cuando no controlamos si va a 
hacer buen tiempo, o lo que entendemos 
que haga sol, que la temperatura sea 
agradable, que no sintamos variaciones 
de frío o calor? Todas estas y otras más 
preguntas pueden hacernos pensar en 
la fragilidad del ser humano, y aún más, 
llegar a plantearnos si la utilización de la 
inteligencia, nos sirve para mucho más 
que sobrellevar la carga de una existen-
cia, que debido a la incredulidad nos ha 
presentado la nada, como algo existen-
cial, de cuyo misterio ha intentado huir 
la humanidad durante siglos, desde que 
adquirió esa diferencia con otros seres 
vivos, que supone la actividad de pensar. 
El hecho de utilizar el pensamiento vo-
luntaria o involuntariamente, origina du-
das. A nuestra persona, y por ese motivo, 
justificamos el pseudo pensamiento, este 
pensamiento falso nos hace huir de la 
realidad, de la complejidad de las cosas, 
quizás no porque sean compleja, sino 
sencillas, pero nosotros con nuestra ac-
tividad noética, complicarlas. 

Desde que se conoce la Tierra y la exis-
tencia de seres vivos, incluido el ser 
humano, contábamos con elementos 
suficientes para la existencia : comida 
y bebida. Dos de las funciones fisiológi-
cas reconocidas, avalan que se necesita 
beber y comer, después de esto, otras 
dos funciones corresponden a la elimi-
nación de productos de deshecho que ha 
originado nuestro cuerpo, de aquí que 
se observe la diuresis y los excrementos. 
Por otra parte, la reproducción es propio 
de la perpetuación de la especie, y no 
debemos olvidar el sueño para reparar el 
desgaste que origina día tras día el uso de 
energía. No obstante en el tiempo se han 
desarrollado otra serie de actividades 

para intentar pasar el tiempo, sin tener 
la sensación de rutina, cuando a lo largo 
de segundos, minutos, horas, días, meses 
y años hacemos siempre lo mismo, sin 
embargo, estas otras actividades han lle-
gado a ser también monótonas, y por lo 
tanto, el ser humano ha vuelto al lugar 
de origen. Cabe, cuando menos pregun-
tarnos : ¿Es posible haciendo siempre 
lo mismo, ser libre, vivir plenamente? 
Yo pienso que sí, pero es mi opinión. 
La sociedad contagiada de la sensación 
estéril de nada, se debate en una ca-
rrera peligrosa y acelerada por buscar 
cosas que creen que le satisfara, nuevas 
tecnologías, inteligencia artificial, otros 
planetas. Esto lo único que demuestra es 
una insatisfacción, por aquellos que lo 
sufren de no estar contentos con lo que 
tienen y es en primer lugar ellos mismos. 
El ser humano no deja de buscar, pero 
cuando encuentra algo, vuelve, de nue-
vo, a seguir buscando, aumentando su 
insaciable objetivo de buscar y hacerlo 
una y otra vez, sin quedar satisfecho. 
Esta obsesión nos ha colocado en la po-
sición que hoy en día se observa en la 
mayoría : desear más y más, lo que nos 
lleva a la siguiente pregunta : ¿somos 
libres? Cuando los primeros seres hu-
manos tomaron el fruto del árbol, que 
de todos, los que había en el paraíso, no 
debían coger y probar, se entendió que 
alcanzaron el libre albedrío, pero esto 
: ¿Constituyó ser libres? Ó más bien lo 
opuesto, la esclavitud o, dicho con otras 
palabras una libertad condicionada. 

Cada hombre puede ser libre o esclavo 
según aplique su conocimiento. El hecho 
de no saciar sus deseos, puede esclare-
cer una verdad y esta es que no actúa 
por sí mismo y para él, sino por un fin, 
una meta, que después se convertirá en 
otra, y posteriormente en otra y así, po-
dríamos vaticinar que hasta el infinito.

A Einstein se le atribuyó la teoría de la 
relatividad, y pienso que por esta razón 
todo es relativo, pero, ¿estamos capa-
citados para aplicar, que no para decir 
que esto es de este modo?

En psicología, hay quienes hacen alu-
sión al hecho de relativizar, pero, ¿ellos 
lo hacen? Y ¿cómo una persona puede 
decir a otro que relativice, si el mismo 
no lo hace? Esto corresponde a la única 
autoridad que existe y se ha llamado : 
autoridad moral. 

«LIBERTAD 
CONDICIONADA»
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La columna vertebral El color de mi cristal

Julián MontuengaDr. Mario Saura Viejo

N
o se imaginaba Her-
nán Cortes de Mon-
roy y Pizarro Altami-
rano, nacido en 1485, 

cuando de niño corretea-
ba por las calles de Mede-
llín (Badajoz), que un día 
se convertiría en un mítico 
conquistador para la corona 
española.
Ni podía imaginarse, sien-
do, según cuentan, un niño 
enfermizo, que culminaría 
una de las gestas más des-
tacadas de la historia de la 
humanidad.
Estudió gramática en Sala-
manca, aprendió nociones 
de derecho en Valladolid, 
donde cuentan que trabajó 
con un notario y al parecer 
dominaba el latín.
Inquieto y aventurero, tomó 
la carrera de las armas, via-
jando, según él mismo deta-
lló en una carta al rey Car-
los I, a las Indias en el año 
1504.
Según relatan varios histo-
riadores, consciente de sus 
limitaciones operativas, se 
alió con algunas comunida-
des indígenas, entre ellas 
totonacas, tlaxcaltecas y 
cholutecas, formando entre 
todos un verdadero ejército 
invencible.
Un ejército para luchar con-
tra Moctezuma, emperador 
del imperio azteca, militar 
y religioso que si bien por 
algunos es considerado uno 
de los mejores líderes de 
la historia mexicana, para 
otros muchos es también un 
tirano que no descartaba la 
más extrema crueldad a la 
hora de enfrentarse a otras 
comunidades indígenas a 
las que pretendía dominar.
El 13 de agosto de 1521, un 
año después de la muerte 
de Moctezuma, al que die-
ron muerte a pedradas sus 
propios seguidores, Hernán 
Cortés escribía una de las 
más gloriosas páginas de 
nuestra historia con la con-
quista del imperio azteca 
para la corona de Castilla, 
que en ese tiempo corres-
pondía a Carlos I y dando 
origen al virreinato de Nue-
va España.
Durante 300 años los espa-
ñoles mantuvieron el do-

minio de México,  hasta su 
independencia en septiem-
bre de 1821 y a lo largo de 
esos tres s iglos dejaron al l í 
numerosas huel las que de 
ninguna manera pueden 
ser borradas.
Pusieron f in al  poder mexi-
ca que hasta entonces apl i -
caba r itos sanguinarios 
y sacrif ic ios al  resto de 
comunidades indígenas y 
acabaron con el  canibal is-
mo.
Implantaron la cr ía de ca-
bal los y otros animales de 
labor que mejoraron el  tra-
bajo de los indígenas;  in-
trodujeron animales para 
el  consumo, como gal l inas, 
cerdos,  corderos… y nuevos 
productos vegetales como 
naranja,  tr igo,  arroz…
Les enseñaron el  alfabeto 
y la escritura castel lana y 
de algunas lenguas indíge-
nas;  extendieron el  uso de 
la rueda; compartieron sus 
conocimientos en la explo-
tación de metales;  fomen-
taron el  comercio. . .
Levantaron la Universidad 
de México,  la  catedral  de 
La Asunción,  los primeros 
hospitales;  crearon nuevas 
ciudades,  la  primera im-
prenta,  la  primera bibl io-
teca de América…  
Establecieron la legis la-
ción que daba derechos a 
los más humildes el iminan-
do los castigos que hasta 
entonces les apl icaban los 
caciques o las autoridades 
españolas;  les l levaron la 
vacuna de la viruela. . .
Gracias a la conquista se 
produjo una gran diversi-
dad cultural  con la l legada 
posterior de otros euro-
peos,  asiát icos,  afr icanos…
Es innegable que los espa-
ñoles no sólo conquistaron 
México,  s ino que en los 
años posteriores compar-
t ieron con los mexicanos 
todos sus conocimientos.
¿Perdón por la conquista?, 
NO, no pretendan ahora, 
pol ít icos de medio pelo, 
incapaces de resolver sus 
gravís imos problemas do-
mésticos,  reescribir  la  his-
toria con mensajes dema-
gógicos que no ref lejan la 
real idad de la conquista.

REESCRIBIR LA HISTORIA
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Comunidad de Madrid, 
claro que sí

Editorial

P
artiendo de la base de que es muy 
saludable la crítica constructiva en  
la gestión de los gobiernos regio-
nales, y que más a menudo de lo 

necesario se señala a los partidos de la 
oposición o a movimientos sociales como 
“enemigos” en el contexto de la crítica a 
las políticas implementadas, esto puede 
deberse a que la oposición y los movimien-
tos sociales a menudo tienen diferentes 
visiones sobre cómo debería ser la gestión 
pública y buscan señalar lo que consideran 
fallos o deficiencias en las políticas actuales, 
pero siempre hay que buscar el consenso 
que genere la mejor resolución, sin acri-
tud, broncas o la falta 
de respeto que por 
desgracia está prolife-
rando en las políticas 
regionales.  
Es importante recordar 
que la crítica política es 
una parte fundamen-
tal de la democracia, 
ya que permite el de-
bate y la discusión so-
bre las decisiones que 
afectan a la sociedad. 
Sin embargo, también 
es esencial que estas 
críticas se realicen de 
manera constructiva, 
buscando el bien co-
mún y fomentando 
un diálogo que pueda 
llevar a mejoras en la 
gestión pública.
Lo que no debe ser tan 
habitual son  las ten-
siones entre el gobierno de la Comunidad 
de Madrid y el gobierno central que suelen 
generar mucho debate. Estas diferencias 
pueden afectar la gestión de recursos y 
políticas públicas, y esto afecta  en la vida 
diaria de los madrileños, que ven como 
son cercenados sus derechos por el solo 
hecho de vivir en la Comunidad de Madrid 
y la inquina que muchos demuestran hacia 
esta región.
La Comunidad de Madrid, actualmente  
lidera el Índice  autonómico de competiti-
vidad fiscal con 7,24 puntos para ratificar la 
fortaleza del sistema tributario más atrac-
tivo de España superando a otras Comuni-
dades Autónomas   con régimen tributario 
propio, y eso seguramente obedece a que 
la región tiene el sistema tributario mejor 

estructurado y más atractivo para empresas 
y ciudadanos, sin impuestos propios, pero 
no por ello debe de ser atacada por el  go-
bierno central o algunas otras Autonomías. 
Sus señas de identidad son la libertad, el 
apoyo a la empresa, la seguridad jurídica, 
el gasto eficiente, la bajada de impuestos 
y el rigor en las cuentas públicas”, y eso 
debe de enorgullecernos como madrile-
ños  y no estar a la gresca y en constante 
defensa de los ataques externos y envidias 
a nuestra región.
Por otro lado es importante recalcar su  
identidad cultural.  Madrid, puede ver-
se influenciada por diversos factores, 

incluyendo la globa-
lización y la llegada 
de nuevas culturas. 
Algunas personas 
pueden sentir que 
estas influencias 
externas amenazan 
las tradiciones y cos-
tumbres locales, lo 
que puede generar 
un debate sobre la 
preservación de la 
identidad cultural. 
Aunque creo sincera-
mente que Madrid es 
una Comunidad de 
puertas abiertas y de 
buen acogimiento de 
quien llega;  también  
acepta  la influencia 
externa  de buen gra-
do y lo asume como 
un enriquecimiento 
en la cultura local, 

comarcal y regional, aportando nuevas 
perspectivas y formas de expresión. Sin 
embargo, también es válido que las comu-
nidades busquen proteger y valorar sus 
tradiciones. El diálogo y la apertura son 
clave para encontrar un equilibrio entre 
la preservación de la identidad cultural y 
la aceptación de nuevas influencias. 
La Comunidad de Madrid es, como dice 
su presidenta Isabel Diaz Ayuso una re-
gión  alegre, pujante, viva y está abierta a 
la inversión y a los proyectos que tienen 
vocación de servicio público y  que abre   
las puertas a la innovación, y a los con-
trastes entre tradiciones y vanguardias 
donde caben todos estos proyectos en 
donde  todo el mundo cuenta como uno 
más… De madrid al cielo.
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Soneto que te meto

Chema Bueno
Editor

Estamos ya  en pleno otoño,
la luz sigue intocable
y ya estamos hasta el moño 
de no enchufar el  cable.

El invierno va a ser crudo
cuando se caiga el mercurio
y el Gobierno siga mudo
o aporte remedio espurio

Escándalos  políticos,
son ya como un culebrón
no hay ningún analítico
que pare a tanto chupón

el pueblo se queda absorto
con lo que hay en  el Congreso.
Es que ya no lo soporto,
nos la van a dar con queso

Este país es de  chiste 
todo suena a  pitorreo
nunca explicas qué cogiste…
vale ya de este roneo

España no se merece
que se la desprecie tanto
tu  mentira siempre crece
la ocultas a cal y canto

la ley de la transparencia
esa que nunca se aclara
con cesiones sin conciencia 
y una factura muy  cara

Se nos critica en Europa
nos ningunean en Asia
nos tildan de “vaya tropa”,
¿Será un principio de Afasia?

Humor gráfico
Cristian Moir

Humor

‘The Wall Street 
Journal’ define a 
Madrid como una 
de las ciudades 
más cosmopolitas 
de Europa”. Según 
ese rotativo, es 
la “capital de la 
reinvención” ’
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ACTUALIDAD
Las Rozas

E l Consistorio roceño  ha 
firmado un convenio de 
colaboración educativa 
con la Universidad Rey 

Juan Carlos – URJC para los próxi-
mos 4 años, mediante la cual, los 
estudiantes de grado y máster de 
Fisioterapia podrán realizar prácti-
cas profesionales en los programas 
gratuitos Manos necesarias y Enve-
jecimiento Saludable, que ofrece 
el Consistorio. El alcalde de Las 
Rozas, José de la Uz, ha desta-
cado que,  “La colaboración en-

tre dos instituciones como son 
la Universidad Rey Juan Carlos 
y el Ayuntamiento de Las Rozas 
forma parte de nuestra estrate-
gia de mejora y refuerzo de los 
servicios públicos que ponemos 
a disposición de los vecinos. 
Además, estamos muy satisfe-
chos de poder participar en la 
formación de estos estudiantes 
universitarios y favorecer su fu-
tura incorporación al mercado 
laboral”.
 El objetivo de este acuerdo es, 
por un lado, mejorar la calidad 
asistencial de los vecinos, con 
el consiguiente incremento de 
este servicio y la incorporación 
de nuevas técnicas y abordajes 
terapéuticos que aportarán los 
alumnos; y por otro, propor-
cionar espacios en los que és-
tos potencien sus habilidades 

y competencias, favoreciendo 
su proceso de aprendizaje a 
través de estas prácticas no re-
muneradas.
El programa Manos Necesarias, 
en marcha desde 2011, es un 
servicio de fisioterapia gratuito 
dirigido a familias que presen-
tan especiales dificultades. A 
través de este programa se com-
plementan las intervenciones 
que en algunos casos realiza la 
Comunidad de Madrid y tam-
bién se cubren necesidades que 

no están recibiendo dicha aten-
ción, lo que conlleva una mejora 
de su calidad de vida.
Se trata de un proyecto muy de-
mandado por los vecinos de Las 
Rozas que se verá ahora reforza-
do con la puesta en marcha de 
las prácticas profesionales de 
los estudiantes que se acaba de 
firmar. Se trabaja con personas 
de todas las edades para man-
tener y promover su salud e in-
dependencia cuando tienen dis-
capacidades o problemas causa-
dos por desórdenes físicos. Esto 
determina que su ámbito de ac-
tuación sea muy amplio, ya que 
engloba no sólo todas las etapas 
de la vida, sino también casi to-
das las especialidades médicas.
Manos necesarias se dirige a 
personas con un grado de disca-
pacidad superior al 33% que pre-

sentan una enfermedad crónica 
y no disponen de tratamiento 
por parte de Atención Sanitaria 
Hospitalaria, que reciben del 
Ayuntamiento las sesiones de fi-
sioterapia adecuadas al agrava-
miento de cada patología; tam-
bién incluye a los menores con 
necesidades educativas especia-
les, a los que se les atiende en 
su propio centro escolar o en la 
sala de fisioterapia de El Abajón, 
proporcionándoles un entorno 
conocido y sin interferir en sus 

actividades diarias.
Por su parte, el programa de 
fisioterapia gratuita municipal 
Envejecimiento Saludable, que 
ofrece a los mayores de los cen-
tros El Baile y El Parque la po-
sibilidad de recibir 10 sesiones 
de fisioterapia gratuita, también 
es una iniciativa con muy buena 
acogida que se verá reforzada 
con la puesta en marcha del con-
venio de prácticas con la URJC.
A través de este acuerdo de co-
laboración, el Ayuntamiento de 
Las Rozas y la Universidad Rey 
Juan Carlos ponen de manifies-
to su voluntad de responder con 
garantías al reto científico que 
la sociedad exige, a través de su 
compromiso con la mejora per-
manente de la calidad investi-
gadora, de la formación y de los 
servicios.

El Ayuntamiento y la Rey 
Juan Carlos firman un 
convenio  para los programas 
municipales de fisioterapia

I Foro de Emprendimiento Joven

L a ciudad de Las Rozas ha 
celebrado  el I Foro de 
Emprendimiento Joven. 
Un evento organizado 

por el Ayuntamiento de Las 
Rozas, a través de Las Rozas 
Next, con la ayuda de la Aso-
ciación de Jóvenes Empresa-
rios de Madrid (AJE) y la cola-
boración de la Comunidad de 
Madrid. La jornada tuvo como 
objetivo inspirar, educar y co-
nectar a jóvenes emprendedo-
res de hasta 35 años. Para ello, 
se organizaron ponencias, me-
sas redondas y charlas con ex-
pertos y líderes empresariales 
jóvenes, con experiencia en la 
búsqueda de financiación o en 
la escalada de los negocios.
 La inauguración de este Foro, 
que se celebró el HUB232 de 
Las Rozas, corrió a cargo del 
viceconsejero de Economía 
y Empleo de la Comunidad 
de Madrid, Daniel Rodríguez 
Asensio, así como con el alcal-
de de Las Rozas, José de la Uz, 
que estuvieron acompañados 
por el vicealcalde, Gustavo 
Rico, y la presidenta de la Aso-
ciación de Jóvenes Empresa-
rios, Sandra Cerrada. También 
estuvieron presentes la con-
cejal de Economía y Empleo, 
Alba Monteiro, responsable 
del evento, y el concejal del 
equipo de Gobierno, Ignacio 
Dancausa. 
Durante su intervención, el re-
gidor roceño  señaló que “des-
de este equipo de Gobierno 
sabemos lo duro que es mon-
tar una empresa, conocemos 
las dificultades que atraviesan 
los emprendedores y somos 
conscientes de que necesitan 
ayuda, no palos en las ruedas 
en forma de impuestos exce-

sivos o trabas burocráticas”. 
“Por eso -continuó el regidor- 
no dejamos de lanzar iniciati-
vas para fomentar la innova-
ción y la colaboración entre 
los actores del ecosistema em-
presarial e innovador, no sólo 
del municipio, sino de toda la 
región. Queremos conectar el 
talento y ponerlo a funcionar”.
 Desarrollo de la jornada Tras 
los discursos de bienvenida, 
se celebraron dos interesantes 
ponencias: “Reconoce opor-
tunidades de negocio”, a car-
go de la CEO de la empresa 
Hoop Carpool, Paloma Martín; 
y “Cómo atraer tus primeros 
clientes”, impartida por Fer-
nando Hernández, CEO y Fun-
dador de Ascendit. Ambos 
atendieron preguntas y dudas 
de los asistentes sobre sus ex-
periencias de negocio. 
Después tuvo lugar la prime-
ra mesa redonda, “Ideas para 
emprender”, moderada por 
Ana Herrera, directora de De-
sarrollo Empresarial y Empren-
dimiento de Las Rozas Innova, 
con la participación de Paz 
Vega, CEO Aitaca; Manuel Ce-
rezo, CEO Ainovis; Javier Sal-
vador, Fundador y director The 
Fun Lab y Pablo Cordón, CEO 
Outwater. Tras un descanso, se 
celebró una interesante charla 
sobre cómo “Encontrar finan-
ciación” a cargo del cofundador 
de la empresa Harbest Market, 
Álvaro Pérez; seguida de una 
ponencia sobre cómo “Escalar 
equipos y retos de crecimien-
to” impartida por Hugo Aréva-
lo, cofundador The Power Busi-
ness School. La jornada finalizó 
con una última mesa redonda 
sobre “Grandes lecciones de 
ser emprendedor”.
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L
l Ayuntamiento de Las Rozas 
y el Instituto Nacional de 
Ciberseguridad (INCIBE), en-
tidad dependiente del Minis-

terio para la Transformación Digital 
y de la Función Pública, abren a los 
emprendedores roceños y de toda 
la Región la posibilidad de inscribir-
se, de forma completamente gra-
tuita, en el programa de incubación 
de ideas y proyectos de emprendi-
miento Startup Inspire.
Según señaló José de la Uz, alcalde 
y presidente de Las Rozas Innova,  
“De la mano de INCIBE Emprende 
y Sherpa Tribe seguimos dando 
oportunidades a los emprendedo-
res para crecer formándose con los 
mejores, en este caso en el ámbi-
to de la ciberseguridad, un área 
esencial para el crecimiento de 
toda actividad empresarial. En Las 
Rozas seguimos atrayendo, apo-
yando e impulsando el talento, la 
innovación y el desarrollo de acti-
vidades empresariales para forta-
lecer nuestro ecosistema y generar 
así empleo y oportunidades en la 
ciudad”, Este programa de incuba-
ción se iniciará el 5 de noviembre 
y tendrá una duración de 4 meses. 

Todos los emprendedores madrile-
ños que lo deseen podrán presen-
tar sus candidaturas hasta el 25 de 
octubre, fecha en que se cerrará el 
proceso de inscripción y se pasarán 

a analizar los candidatos para su 
posterior selección.
El programa Startup Inspire finali-
zará el 4 de febrero, con un Demo 
Day en el que los proyectos parti-
cipantes tendrán la oportunidad de 
presentar ante inversores las ideas 

en las que han estado trabajando 
durante el mismo.
Los candidatos e ideas seleccio-
nadas para participar en este pro-
grama podrán disfrutar de un for-

mato híbrido, tanto online como 
offline, con sesiones de formación 
presenciales en las instalaciones 
del HUB232 del Ayuntamiento de 
Las Rozas, así como con 30 horas 
de mentorías y hasta 30 horas de 
asesoramiento personalizado le-

gal, fiscal y laboral, realizadas por 
parte de mentores y formadores 
destacados en los sectores tecno-
lógico, financiero, legal, de Ciber-
seguridad, internacionalización y 
emprendimiento. Además, en el 
transcurso del programa se reali-
zarán 10 visitas a agentes del eco-
sistema emprendedor, una opor-
tunidad única para aprender de los 
éxitos y los errores de reconocidos 
emprendedores.
Startup Inspire pertenece a la ini-
ciativa INCIBE Emprende que im-
pulsa la consultora de innovación 
en educación y emprendimiento 
española, Sherpa Tribe en calidad 
de entidad colaboradora, en el 
marco del del Plan de Recupera-
ción, Transformación y Resiliencia, 
con la financiación de los Fondos 
Next Generation-EU.
La ciberseguridad es, actualmente, 
un sector en auge que sostiene cer-
ca de 125.000 empleos de calidad 
en España. Solo durante el presen-
te año 2024 se estima que dicho 
sector podría generar alrededor 
de 83.000 empleos, estables, bien 
remunerados, de calidad y con pro-
yección de futuro.

INCIBE Emprende nace con el ob-
jetivo de proporcionar un impulso 
al emprendimiento en cibersegu-
ridad. Se trata de una iniciativa 
que tiene entre sus objetivos el 
fortalecimiento de las capacidades 
de ciberseguridad de ciudadanos, 
pymes y profesionales, y el impulso 
del ecosistema del sector ciberse-
guridad.
El Ayuntamiento de Las Rozas de 
Madrid cuenta con un programa 
de impulso al emprendimiento con 
el que acompaña a los emprende-
dores en todas las etapas, desde la 
fase idea, hasta la de crecimiento 
y consolidación. Para ello, cuenta 
con diversos servicios, ayudas y 
espacios en los que pueden desa-
rrollar sus ideas y consolidar sus 
proyectos en la ciudad. De esta 
manera, desde la Concejalía de 
Economía, Innovación y Empleo, 
se acompaña a los emprendedo-
res en las etapas más tempranas 
con Las Rozas Next; y desde Las 
Rozas Innova (Empresa Pública de 
Innovación), a través del Hub Las 
Rozas Innova, se les acompaña en 
su crecimiento, expansión y con-
solidación.

El Ayuntamiento inicia ‘Startup Inspire’, el programa 
de emprendimiento de INCIBE

Las Rozas
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Presentación de 
AFA NOROESTE DE LA CAM

Ha nacido AFA NOROESTE DE LA CAM,
       un nuevo proyecto de expansión
       de AFA LAS ROZAS                      

Las Rozas
Las Rozas

Las Rozas
Las Rozas

Las Rozas

Las Rozas

de la Comunidad de Madrid

Noroeste

E
n pleno mes de septiembre, en 
el que se celebra el Día Mundial 
de Alzheimer, la Asociación AFA 
Las Rozas entre muchas otras 

actividades de sensibilización sobre la 
enfermedad, realiza un acto en el que 
además de celebrar su 22 cumpleaños, 
hace la presentación de su libro “AFA 22 

AÑOS Humanizando los Cuidados” y la 
presentación de una marca que repre-
senta la extensión de esta hacía muni-
cipios de la zona Noroeste de la Sierra 
de Madrid “AFA Noroeste de la CAM”, 
donde se han creado sinergias que per-
miten atender a familias, cuidadores y 
personas enfermas de estas zonas que 
nos disponían de servicios especializa-
dos al respecto.
Rodeados de numerosas familias, 
amigos solidarios, socios, colabora-
dores, Directores y representantes de 
Residencias como Orpea, Caser Maja-
dahonda, representantes de Fundacio-
nes, Asociaciones, AFAS y Autoridades 
como, Oscar Álvarez Director General  
de Atención al Mayor y a la Dependen-
cia de la CM, el alcalde de Valdemorillo 
Santiago Villena, acompañado de su 

concejal Marco Sierra,  representantes 
de Hoyo de Manzanares con su alcalde-
sa a la cabeza  acompañada por la Con-
cejal Rocio Cabrera, Ruth Agra y Ángel 
Luís Fernández, concejales de las Rozas, 
Lourdes López y Noelia R. Díaz conceja-
les de Collado Villalba, entre otras.
Enel acto se pudo disfrutar de un estu-
pendo vino español de la mano del Pro-
pietario de las bodegas” AltaPavina”, 
del bonito regalo que hizo el productor 
musical, Diego Núñez con su canción 
“No te olvides de mi”, interpretada 
por el artista Iñigo Etayo y por el mú-
sico Christian Rosendo. Sin olvidarnos 
de la carismática actuación del coro 
perteneciente a AFA las Rozas “Canta 
y Recuerda” formado por cuidadores y 
voluntarios, dirigidos por la composito-
ra Vanesa Borhagian. 

A
proximadamente hace un 
año, en una reunión de la 
Junta Directiva de AFA Las 
Rozas, comentando las pri-

meras impresiones con los primeros 
contactos que habíamos mantenido, 
con los pocos Ayuntamientos que 
habían contestado a nuestra oferta 
de Servicios de nuestra Organización, 
en la Zona Noroeste de la Comunidad 
de Madrid, comenté la receptibilidad 
“extraña” que aprecié al hablar sobre 
nuestro nombre y donde teníamos 
nuestra sede.
No puedo decir que existiera rechazo, 
pero que como que no “hacía gracia” 
el que prestase estos servicios psico-
sanitarios en el Municipio tal o cual, 
una Organización que se apellidaba 
Las Rozas.
Producto del debate en aquella re-
unión de la Junta Directiva, surgió la 
posibilidad de que tuviéramos una 
marca o un nombre registrado en el 
que no apareciese Las Rozas; apare-
ció la discusión de cual era ese nom-
bre a registrar (propiedad de AFA Las 

Rozas) que cubriera las necesidades 
en los Ayuntamientos que no fuera 
Las Rozas y que mantuviera la esencia 
de quienes somos y a lo que nos de-
dicamos, siempre en nuestro ámbito 
competencial. 
Después de elucubrar unos días, y 
pensar distintas y diversas propues-
tas, decidimos aprobar y registrar el 
nombre AFA NOROESTE DE LA CAM, 
un nuevo proyecto de Expansión de 
AFA Las Rozas y es el nombre que 
utilizamos fuera de Las Rozas, dando 
una salida, en nuestra zona de actua-
ción que es el Noroeste de la Comu-
nidad de Madrid , a quien seguro que 
sin ninguna intención y seguramente 
sin darse ni cuenta, pudiera tener al-
gún rechazo a nuestros servicios o a 
entablar algún tipo de contacto con 
AFA por el mero hecho de apellidar-
nos Las Rozas.
Evidentemente en Las Rozas es don-
de, hace 23 años, nació nuestra Orga-
nización, es donde tenemos nuestra 
sede, es el Ayuntamiento que mas 
nos apoya y el que nos proporciona 

cobijo y lo básico para poder desem-
peñar nuestra labor.
Pendiente de actualizar aquel apoyo, 
pues Las Rozas ya no es aquel Muni-
cipio de hace 23 años y esta Ciudad 
que hoy es, debe adecuar esas dife-
rencias al contexto en el que hoy nos 
movemos, pero siempre agradecidos 
al Ayuntamiento Roceño por haber 
apostado y haber confiado, desde 
aquella idea inicial de hace 23 años a 
lo que hoy somos: la ONG de Las Ro-
zas con mas nóminas de profesiona-
les,  con una plantilla de compañeros 
muy cualificados, que hacen un poco 
más llevadera estas enfermedades a 
los vecinos de Las Rozas y ahora em-
pezamos a llevar esa luz y esa espe-
ranza a nuestros pueblos vecinos de 
la Zona Noroeste, si sus autoridades 
así lo deciden.
Querría que quedase absolutamente 
claro que AFA Noroeste de la CAM es 
“una marca”, no tiene entidad Jurídi-
ca ni por tanto tiene CIF, es AFA Las 
Rozas, además de la propietaria de la 
marca, la que cubre la Legalidad de 

aquella y la que, como continuidad 
al Proyecto de AFA Las Rozas, acerca 
el servicio Psico sanitario a la Sierra. 
Al final se trata de, además, ampliar 
“la familia” que somos en esta Orga-
nización.
Ya tenemos firmado acuerdo con el 
Ayuntamiento de San Lorenzo de El 
Escorial, donde tenemos despacho 
abierto, al igual que hemos hecho en 
Valdemorillo y en Hoyo de Manzana-
res. Además tenemos abierta estre-
cha colaboración con Majadahonda 
y El Escorial, donde ya hemos dado 
charlas/conferencias y ampliando 
relaciones; y en Boadilla del Monte 
hemos iniciado reuniones para ver 
que posibilidades reales hay de iniciar 
nuestros servicios y en Collado Villal-
ba en breve también abriremos des-
pacho, y ya hemos estado presentes, 
con mesa informativa el día mundial 
del Alzheimer y con charla-coloquio 
el pasado 30 de septiembre, en los 
locales de la Concejalía de Servicios 
Sociales, impartida por nuestra Direc-
tora Técnica (Claudia Morales).

En Torrelodones, este año no es via-
ble el ejercicio de nuestra labor, con-
fiamos se reconsidere para el próxi-
mo año y podamos establecer unas 
relaciones entre AFA Noroeste de la 
CAM y los Ayuntamientos que quie-
ran una ayuda a sus sociedades para 
que puedan acceder, esos Pueblos, a 
unos Servicios que lamentablemente 
NO dan ni ofrecen las Administracio-
nes y la única opción, hoy por hoy, es 
a través de las Organizaciones no gu-
bernamentales, como AFA Las Rozas 
(AFA Noroeste de la CAM).
Confiemos que esta dinámica con el 
tiempo vaya cambiando y el Estado 
y las Administraciones, tomen con-
ciencia del grave problema que es 
el Alzheimer y las demencias y poco 
apoco se vayan involucrando más en 
dar esos servicios Psicosanitarios, tan 
necesarios para aliviar el dolor de tan-
tos enfermos y de sus familias.
José Carlos Jiménez del Rio.
Vicepresidente de AFA Las Rozas /  
Vicepresidente de AFA Noroeste de 
la CAM.
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M
ajadahonda es uno 
de los municipios 
madrileños conside-
rados “ciudad de 15 

minutos” por la revista Nature Ci-
ties que ha publicado un estudio 
con mapa digital con el objetivo 
de evaluar ciudades de todo el 
mundo. El concepto se aplica a 
ciudades donde los vecinos tar-
dan menos de un cuarto de hora 
en acceder a servicios básicos, ya 
sea a pie, en bicicleta o utilizando 
el transporte público. El estudio 
clasifica esos servicios básicos en 
nueve categorías: abastecimien-
to, actividades al aire libre, mo-
vilidad, aprendizaje, restauración, 
ejercicio físico, actividades cultu-
rales, servicios básicos y sanidad.
Majadahonda destaca en el mapa 
digital  como una de las urbes que 
se ajusta a ese modelo. Así, en el 
entorno del eje de la Gran Vía y la 
Avenida de España, los tiempos de 
accesibilidad a pie o en bicicleta a 
esos servicios fundamentales cita-
dos están en una horquilla de los 

dos a los cinco minutos. En los al-
rededores a esa almendra central, 
los tiempos aumentan ligeramen-
te, entre los 6 y los 12 minutos. En 
definitiva, la media de la ciudad se 
sitúa por debajo o en torno a los 
citados “15 minutos”.
En opinión del concejal de Urba-
nismo, Raúl Terrón, “Majadahon-
da es un ejemplo de una ciudad 
moderna que se desarrolla y crece 

sobre los cimientos de un modelo 
accesible y saludable, minimizan-
do el uso del vehículo privado y 
favoreciendo la accesibilidad a los 
servicios y la seguridad de los ciu-
dadanos”. Según Terrón, “el diseño 
urbanístico de una ciudad tiene un 
papel fundamental en la calidad 
de vida de los ciudadanos y con 
ese objetivo continuamos traba-
jando desde este Ayuntamiento

El Ayuntamiento cede sus 
instalaciones municipales 
a clubes majariegos

La revista Nature Cities reconoce al 
municipio como “ciudad de los 15 
minutos”

L
a concejalía de Medio Ambiente  del Ayuntamiento 
de Las Rozas, participa en la campaña europea #EU-
TreeTag, una iniciativa impulsada en España por la 
Asociación Arbocity que pretende concienciar sobre 

la importancia de los árboles urbanos, especialmente los 
árboles maduros.
El árbol elegido para representar a Las Rozas en esta cam-
paña es un ejemplar de pino piñonero ubicado en la Dehesa 
de Navalcarbón, un ejemplar con un perímetro de tronco 
de 87,5 cm y que mide 17 metros de altura en total, y su 
copa, 8 metros.
Por lo que se procederá a la colocación  de  carteles en más 
de 480 árboles en 9 países europeos con información so-
bre los servicios ecosistémicos que prestan, incluyendo en 
datos como la cantidad de contaminación atmosférica que 
capta, el oxígeno que proporciona o los litros de escorrentía 
que evita. Además, la campaña anima a los participantes 
y usuarios de las redes sociales que colaboren difundiendo 
fotografías y vídeos con el hashtag #EUTreetag o entrando 
en la web www.treetags.eu para conocer el valor de mu-
chos otros árboles en Europa. En España, 10 entidades jun-
to con el Ayuntamiento de Las Rozas participan hoy en esta 
campaña.
Según señala el alcalde de Las Rozas, José de la Uz, “Nos 
sumamos a esta campaña europea con un árbol situado en 
el corazón verde de Las Rozas como es la Dehesa de Naval-
carbón. Un pino que con más de 200 años es uno de los 
árboles singulares que protege nuestro catálogo”, El pro-
yecto #EUTreeTag es una iniciativa de once organizaciones 
líderes en el ámbito de los árboles urbanos en los Países 
Bajos, Bélgica, España, Portugal, Italia, Polonia, Alemania, 
Suiza y Dinamarca.
Las organizaciones tienen una misión común: demostrar el 
valor añadido de los árboles y aumentar la concienciación 
sobre su importancia. Los beneficios incluidos en la etiqueta 
han sido cuantificados mediante el programa i-Tree, calcu-
lando el valor financiero y social que un árbol individual o 
un conjunto específico de árboles aporta a su entorno. Esto 

proporciona a los responsables políticos, planificadores y 
gestores de árboles datos únicos para gestionar aún mejor 
los servicios que presta el bosque urbano a una población.

Un árbol singular participa en la 
campaña europea#EUTreeTag 

L
a concejalía de Medio Am-
biente del Ayuntamiento 
de Las Rozas,  ha puesto en 
marcha el nuevo Programa 

de Educación Ambiental, una oferta 
de actividades gratuitas cuyo obje-
tivo es transmitir el respeto por el 
Medio Ambiente y la educación en 
valores a través del juego y la expe-
rimentación. 
Este nuevo programa, además de 
dar continuidad al lanzado la pa-
sada temporada, incorpora como 
novedades el itinerario “Land Art” 
, vinculado al Plan de Salud Mental 
de la ciudad; el taller “Reduce tu 
huella”,  dentro del programa Inte-
lligent  Cities  Challenge .
El Club Joven Ambientum, desti-
nado a chicos de 11 a 13 años in-
teresados en descubrir el entorno 
natural de Las Rozas a través de 
diferentes dinámicas guiadas por 
educadores ambientales, vuelve en 
este Programa de Educación Am-
biental. Tendrá lugar un sábado al 
mes, y ofrecerá 3 sesiones en este 
trimestre. En cuanto a los talleres 
del Club Corazón Verde, pensado 
para los mayores del municipio que 
quieran disfrutar de la naturaleza, 
se realizarán los días 9 de octubre y 
13 de noviembre.
El Programa de Educación Am-
biental incluye además numerosas 
alternativas que se celebrarán en 
el Centro de Educación Ambiental 
La Talaverona, desde un taller de 

mantenimiento de cajas nido para 
toda la familia, a uno para reducir 
los residuos y reutilizar materiales 
de cara a la Navidad. Una de las 
citas más destacadas será la Gran 
Plantación familiar que tendrá lugar 
el próximo 19 de octubre, una jor-
nada en la que los vecinos podrán 
participar plantando hortalizas en 

los huertos urbanos del Centro 
Medioambiental La Talaverona o 
especies forestales en la Dehesa de 
Navalcarbón. Durante toda la ma-
ñana habrá talleres de semillado, 
arte natural y actos culturales.
 Este Programa se une a otras ac-
ciones que el Ayuntamiento lleva 
a cabo con el fin de potenciar y 
fomentar la Educación Ambiental 
dirigida comercios y empresas. 
Además, propone actividades con 
motivo de fechas como Halloween 
o Navidad. Más información sobre 
el Programa de Educación Ambien-
tal de otoño 2024, en la página web 
municipal www.lasrozas.es.

En marcha el nuevo 
Programa de Educación 
Ambiental para este otoño

Majadahonda

C
on el objetivo de conjugar 
los intereses de todas las 
entidades, El Consistorio 
majariego va a ceder de 

forma gratuita las instalaciones 
que se   distribuirán con criterios 
objetivos, de forma que todos los 
ciudadanos puedan disfrutarlas en 
igualdad de condiciones. De mo-
mento ya hay un total de 28 clubes 
y entidades sin ánimo de lucro se 
benefician de la cesión gratuita de 
las instalaciones municipales de-
portivas que distribuye el Ayunta-
miento de Majadahonda siguiendo 
los criterios y condiciones recogi-
dos en el artículo 25 de la Ley Re-
guladora de las Bases de Régimen 
Local.
Así, todos los clubes tienen garan-
tizada una reserva de espacio los 
fines de semana, cuando la de-
manda es mayor, pero si algún club 
necesitara más horas de ocupa-
ción, siempre pueden decantarse 

por la opción del alquiler. En algu-
nas disciplinas como el futbol 11, 
el número de peticiones excede 
ampliamente las horas de cesión 
establecidas, por lo que la opción 
más adecuada para los clubes con 
demanda creciente es el alquiler 
de los campos en las franjas hora-
rias disponibles y a los precios es-
tipulados, congelados desde 2013. 
Por ejemplo, el alquiler de un pa-
bellón deportivo es posible por 
3,85 euros la hora, mientras que 
un campo de futbol hierba puede 
reservarse por 86,30 euros la hora.
El concejal de Deportes, Alejandro 
Núñez, ha destacado que “este 
Ayuntamiento tiene el propósito 
de garantizar la distribución de 
manera equitativa del tiempo de 
disfrute de las instalaciones de-
portivas municipales, que son re-
cursos limitados y propiedad de 
todos los ciudadanos majariegos 
por igual”.
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Pozuelo de Alarcón

L
a Concejalía de Depor-
tes del Ayuntamiento 
de Pozuelo de Alarcón, 
ha organizado  por pri-

mera vez la Semana Europea 
del Deporte. Durante unos  
días, los vecinos de la ciudad 
han  disfrutado de una extensa 
programación deportiva pensa-
da para fomentar la práctica del 
deporte y un estilo de vida salu-
dable. Las actividades, dirigidas 
tanto a niños como a adultos, 
se desarrollaron en diferentes 
instalaciones municipales, con 

acceso libre en la mayoría de 
ellas y organizadas en colabo-
ración con los clubes deportivos 
locales.
Este evento anual, que se lleva 
a cabo en toda Europa, busca 

promover la participación de 
los ciudadanos en actividades 
físicas y deportivas, poniendo 
en valor la importancia del de-
porte en la sociedad. El Ayun-
tamiento de Pozuelo diseñó un 
programa inclusivo y partici-
pativo, que permitió a los ciu-
dadanos conocer de cerca los 
deportes y los clubes locales, 
así como disfrutar de jornadas 
de puertas abiertas en diversas 
instalaciones.
 Según la regidora de Pozuelo 
de Alarcón, Paloma Tejero, que 
quiso hacer hincapié en la im-
portancia de estas iniciativas 
para el bienestar de los ciuda-
danos, explicó que,  “El depor-
te es una herramienta funda-
mental para mejorar la calidad 
de vida de nuestros vecinos, y 
con esta Semana Europea del 
Deporte queremos que todos 
los pozueleros, sin importar la 
edad, puedan descubrir y dis-
frutar de la actividad física en 
nuestras magníficas instalacio-
nes.” Además,  destacó el papel 
que juegan los clubes locales en 
la organización de las activida-
des: “Nuestros clubes deporti-
vos son el corazón del deporte 
en Pozuelo, y su implicación en 
este evento es clave para seguir 
fomentando la participación 
y el desarrollo del deporte de 
base.”

Semana Europea del Deporte 
2024 en Pozuelo de Alarcón

E
l Consistorio de Pozuelo de Alar-
cón ha presentado  a un cente-
nar de inversores el proyecto del 
Palacio de Congresos de la ciu-

dad. La presidenta de la Comunidad de 
Madrid, Isabel Díaz Ayuso, ha interveni-
do en esta presentación, organizada por 

el Consistorio, y en la que también han 
intervenido la alcaldesa, Paloma Tejero, 
y el arquitecto Alberto Martín Caballe-
ro, ganador del concurso de ideas para 

este importante proyecto. 
La regidora  explicó ante los inversores 
que, “Nos presentamos a las elecciones 
con el compromiso de crear un espacio 
funcional y atractivo en una parcela 
inmejorable, fuera del núcleo urbano, 
con la mejor de las comunicaciones por 

carretera y transporte público y a tan 
solo 10 minutos de la Puerta del Sol”. 
“Y junto a este ambicioso proyecto, es-
tamos trabajando en un segundo, éste 

de carácter 100% municipal y en el que 
estamos ya trabajando: nuestro recinto 
ferial”, ha señalado la alcaldesa. “Un 
recinto que hemos podido estrenar en 
una fase inicial hace tan sólo unas se-
manas en nuestras fiestas patronales”.
La alcaldesa ha señalado que este Pa-
lacio de Congresos será un ejemplo de 
proyecto realizado desde la colabora-
ción público-privada y ha explicado que 
“iniciaremos cuanto antes los trámites 
para sacar a concesión el Proyecto del 
Palacio de Congresos. Una concesión 
por un mínimo de 50 años y que abar-
cará la construcción y explotación del 
mismo, en un proyecto que se ha ci-
frado en 50 millones de euros”. “Y para 
mejorar la viabilidad económica de este 
proyecto y ampliar nuestra oferta hote-
lera, lo acompañaremos de la posible 
construcción y explotación de una do-
tación hotelera en la parcela anexa, con 
una superficie de 20.439 metros cua-
drados, y que quedaría incluida dentro 
la concesión”, ha apostillado Paloma 
Tejero.
 La  presidenta de la Comunidad de 
Madrid, Isabel Díaz Ayuso, explicó  que 
“estamos presentando el proyecto más 
importante que se va a llevar a cabo 
en Pozuelo de Alarcón en los próximos 
años” y ha destacado que se trata de un 
proyecto “a la altura de Pozuelo”, que 
demuestra que el municipio esta “tam-
bién preparado para ser un motor de 
eventos culturales, sociales o deporti-
vos de gran prestigio”.

Éxito en la presentación del proyecto 
del Palacio de Congresos

Boadilla del Monte

P
ozuelo de Alarcón  cele-
bró con la asistencia de 
gran número de vecinos   
su tradicional homenaje 

a la Bandera de España con moti-
vo del día de la Fiesta Nacional que 

se conmemora el 12 de octubre y 
en el que este año, por primera 
vez, el desfile ha recorrido un tra-
mo de la Avenida de Europa. 
Este homenaje,  ha comenzado 
con la explicación del acto castren-

se por el relator. Tras la llegada de 
las autoridades se ha pasado revis-
ta a la Fuerza en formación y se ha 
procedido al izado solemne de la 
Bandera Nacional, al son del Him-
no Nacional. 

La alcaldesa de la ciudad, Paloma 
Tejero, ha agradecido a los pozue-
leros y visitantes su participación 
en esta tradicional cita con la que 
Pozuelo honra al símbolo nacional. 
Tejero también ha agradecido la 

colaboración a todos los que han 
engalanado su balcón con la ban-
dera de España con motivo de esta 
celebración. “Queremos honrar el 
símbolo que, junto con la Corona, 
mejor nos representa en todo el 

mundo: la bandera que aproba-
mos en 1978 y que representa a 
la nación libre y democrática que 
formamos cerca de 50 millones 
de españoles”, recordó la regidora 
pozuelera.

E
l Ayuntamiento de Boadilla está 
realizando el cambio de luminarias 
e instalación de telegestión en las 
urbanizaciones Bonanza, Las Lo-

mas, Monte Las Encinas, Parque Boadilla, 
Valdecabañas y Valdepastores. En total, 
se han  sustituido 2.809 luminarias de 
tipo LED.
En todas las que sea posible se va a man-
tendrá la carcasa original, lo que supone 
de media un ahorro aproximado de un 
45 % respecto a la sustitución total de la 
luminaria. En caso de tener que cambiar-
la entera, las luminarias se han elegido 

en base a criterios de homogeneización, 
economía y funcionalidad, optimizando el 
ahorro energético.
En este momento se está trabajando en 
Bonanza. Cuando finalice el cambio en 
esta urbanización comenzará en Valdeca-
bañas.
El importe destinado a esta obra asciende 
a 1.108.470,93 euros, IVA incluido. Las ac-
tuaciones finalizarán previsiblemente en 
un plazo de dos meses.
El Ayuntamiento concluirá el cambio de 
todo el alumbrado del municipio próxi-
mamente, en los nuevos desarrollos.

El Ayuntamiento cambia 
las luminarias en  
urbanizaciones históricas

Gran afluencia  de vecinos que 
participaron en el homenaje 
a la Bandera de España
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E
l   Ayuntamiento de Guadarra-
ma y la Peña de Los Bucardos 
han organizado ya la XXIV 
edición del Concurso de Fo-

tografía Taurina. Una iniciativa que 
tiene como objetivo la promoción del 
mundo de la tauromaquia a través 
de las instantáneas que los partici-
pantes tomen, durante las fiestas 
patronales en honor a San Miguel y 
San Francisco.
El concurso reconoce dos categorías, 
la primera de ellas titulada la Fiesta de 
los toros en Guadarrama y la segunda 
Los encierros. 
Los participantes  el concurso podrán 
presentar sus fotografías desde el 6 
al 31 de octubre, ambos inclusive. 
Las imágenes deberán presentarse 
a través de correo electrónico adjun-
tando las fotografías en formato JPG. 
Se podrán presentar un máximo de 
10 fotografías por categoría. 
Los aficionados a la fotografía, o pro-
fesionales, que decidan presentar sus 
obras deberán recordad que una mis-
ma imagen no puede ser presentada 
en las dos categorías. 
Se aceptará una resolución mínima 
de 300ppp y un peso mínimo de 6 MB 

dado que las fotografías elegidas para 
la exposición final serán impresas en 
papel. Se aceptarán no solo las que 

hayan sido realizadas con cámara, 
sino también las hechas con teléfo-
no móvil. Lo que no estará permitido 
serán las capturas de vídeo.

Las obras podrán realizarse en color, 
en blanco y negro o en sepia. No po-
drán concurrir las obras presentadas 

en la edición anterior, ni fotografías 
que hayan sido publicadas anterior-
mente en ningún soporte profesio-
nal, incluidos los electrónicos, con la 

excepción de redes sociales de uso 
personal. Si la fotografía forma parte 
de una serie, esa norma afecta a todas 

las imágenes que pertenezcan a la 
misma serie.
Las fotografías, así mismo, no pue-
den ser publicadas durante el tiempo 

que dura el concurso .Ni ser alteradas 
digitalmente. Tampoco se aceptarán 
fotomontajes ni marcas que puedan 
identificar al autor. En caso de duda, 
el jurado podría solicitar al autor el ar-
chivo original para su comprobación.
La organización podrá solicitar a los 
autores de las fotografías premiadas 
una copia de los archivos con la máxi-
ma calidad y tamaño .Las imágenes 
que no cumplan las condiciones de 
calidad exigidas serán descalificadas.
Los participantes del concurso no po-
drán estar en ubicaciones que son 
objeto de regulación y la precepti-
va autorización de permanencia de 
personas, durante la celebración de 
espectáculos taurinos, como es el 
callejón de la plaza de toros.
Un jurado elegirá, entre todas las fo-
tografías presentadas, aquéllas que 
pasan a la fase final, con un máximo 
de 30 fotos.
La organización del concurso será 
quien se ocupe de imprimirlas imá-
genes finalistas y el montaje de una 
exposición en el año 2025.
El jurado estará compuesto por per-
sonas de reconocida solvencia en el 
ámbito fotográfico, representantes 
de Peñas de la localidad y entendidos 
en el arte del toreo. 
Los ganadores del concurso se darán 
a conocer el día de la Gala de entre-
ga de los Premios Taurinos La Torre 
de Guadarrama. 

L
a Mancomunidad de Servicios Sociales y Mujer La 
Maliciosa abrirá en octubre talleres para madres y padres. 
Una nueva propuesta educativa dirigida a ofrecer estrategias 
y competencias útiles para acompañar a las niñas y niños 

de manera saludable y positiva, en su crecimiento y aprendizaje. 

Los interesados podrán decidir entre  las opciones diferentes 
en función de la edad de los menores y de su grado de escola-
rización. Así habrá una serie de talleres indicados para aquellos 
que tienen hijas o hijos de 0 a 3 años, es decir en Infantil, de 3 
a 12 años, es decir en Infantil y Primaria, y talleres para familias 

con adolescentes.  
Fomentando una crianza positiva en familia.  
En este  marco sobre el que se estructuran las 
charlas y talleres para madres y padres de los 
más pequeños. Cuatro sesiones en las que se 
trabajará sobre Cerebro y emociones en la 
primera infancia; Apego seguro y presencia 
consciente; Seguridad y confianza para es-
tablecer los primeros límites. Las rutinas; y 
Hábitos saludables: alimentación, descanso, 
higiene, el juego y el afecto.
La familia, un espacio de comunicación y con-
vivencia. Es la propuesta para progenitores de 
menores de 3 a 12 años. Se impartirán cuatro 
sesiones. La primera Cerebro y emociones 
en la segunda infancia; Empatía y escucha. 
La presencia auténtica; Expectativas y lími-
tes. Potenciar la tolerancia a la frustración. 
Asertividad; Y Regulación emocional. Hábitos 
saludables: alimentación, descanso, higiene 
y el afecto. El uso de pantallas y primeras 
adicciones.
Acompañando a nuestras hijas e hijos de 
manera saludable y positiva. Para ayudar 
a las madres y padres de adolescentes se 
pondrá en marcha Cuatro sesiones en las 
que se trabajará sobre Cerebro y emociones 
en la adolescencia; Educar en la autoestima, 
frustración y resiliencia; Límites y regulación 
de conflictos. Buscar el sentido de la vida: 
metas y logros; y Riesgos y estrategias en la 
adolescencia: adicciones, alimentación, 
redes sociales, porno o suicidio entre 
otros.

XXIV edición del concurso 
de fotografía Taurina de Guadarrama

Nuevos talleres de la Mancomunidad 
La Maliciosa dirigido a Padres y niños

C
on e l  o b j e t i v o  d e  o p -
t i m i z a r  e l  a p o y o  e n 
s i t u a c i o n e s  d e  e m e r-
g e n c i a ,  l a  A g r u p a c i ó n 

d e  P ro t e c c i ó n  C i v i l  d e  G u a -
d a r ra m a  h a  i n c o r p o ra d o  a 
s u  e q u i p a m i e n t o  u n  d r o n . 
E s t e  n u e v o  s i s t e m a  d e  s u -

p e r v i s i ó n  a é re a  e s t a rá  d e s -
t i n a d o  a  s e r v i r  d e  a p o y o  a 
l o s  v o l u n t a r i o s  d e  l a  a g r u -
p a c i ó n  e n  l a b o re s  d e  ay u d a 
a  l o s  c u e r p o s  d e  s e g u r i d a d . 
S e  t ra t a  d e  u n  d ro n  c o n  c á -
m a ra  co m p a c to  y  l i ge ro .  C o n 
u n a  d e sta ca d a  ca l i d a d  d e  v í -
d e o  p a ra  c a p t u ra r  d e t a l l e s 
p re c i s o s  y  f u n c i o n e s  d e  g ra -
b a c i ó n  q u e  p u e d e n  ay u d a r 
a  l a  l o c a l i z a c i ó n .
A s í  e l  o b j e t i v o  e s  ay u d a r  e n 
c u a l q u i e r  e m e r g e n c i a  e n  e l 
m e d i o  n a t u ra l  p a ra  l l e va r  a 
c a b o  i n t e r v e n c i o n e s  d e  rá -

p i d a  l o c a l i z a c i ó n  e n  c a s o 
d e  i n c e n d i o ,  p o r  e j e m p l o , 
b ú s q u e d a  d e  p e rs o n a s ,  o  l a -
b o r e s  d e  a s i s t e n c i a  e n  d e -
t e r m i n a d o s  e s p a c i o s .   To d o 
e l l o ,  r e s p e t a n d o  l a  n o r m a -
t i v a  d e  v u e l o  y  u s o  d e  d r o -
n e s .  Pa ra  u n a  m e j o r  e fe c -

t i v i d a d ,  y a  s e 
e s t á  l l e v a n d o 
a  c a b o,  p o r 
e j e m p l o ,  u n 
m a p a  c o n  l o s 
p u n t o s  y  d e 
l u ga r e s  q u e , 
e n  e l  m e d i o 
n at u ra l ,  c u e n -
ta n  co n  l a  m e -
j o r  c o b e r t u ra 
y  p o s i c i ó n 
p a ra  fa c i l i -

t a r  l a s  i n t e r v e n c i o n e s .  A s í 
c o m o  a q u e l l o s  q u e  re c o g e n 
l a s  m e j o r e s  p a n o rá m i c a s  o 
i n s t a l a c i o n e s  p a ra  l a s  v i g i -
l a n c i a s .
E l  r e g i d o r   d e  G u a d a r ra m a , 
D i o s d a d o  S o to,  y  e l  co n c e j a l 
d e  P r o t e c c i ó n  C i v i l ,  R a fa e l 
Va l e ro,  h a n  co n o c i d o  e l  f u n -
c i o n a m i e n t o  d e  e s t e  n u e v o 
d r o n  d e  l a  m a n o  d e  R a m ó n 
L ó p e z ,  e l  v o l u n t a r i o  d e  l a 
A g r u p a c i ó n  d e  G u a d a r ra m a 
q u e  s e rá  e l  e n c a r ga d o  d e 
o p e ra r  e s t a  n u e v a  h e r ra -
m i e n t a .

Protección Civil incorpora 
un dron para apoyo en sus 
actividades

Guadarrama
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Enclavada en el extremo 
noroeste de la provincia de 
Cáceres, la comarca de Sierra 
de Gata, en el Valle del Jálama, 
es un paraíso cultural y natural 
que atrae a todo tipo de 
visitantes, desde los amantes de 
la historia y el patrimonio hasta 
los que buscan una escapada 
relajante. Con una herencia 
cultural que se despliega entre 
España y Portugal, esta región 
ofrece una experiencia única 
que fusiona lo mejor de ambos 
países.

A uténticas joyas del patri-
monio histórico
Uno de los grandes tesoros 
de la Sierra de Gata son sus 

pintorescos pueblos, algunos decla-
rados Bien de Interés Cultural en 
la categoría de Conjunto Históri-
co-Artístico. Desde la urbanidad 
de piedra, madera y plazas de San 
Martín o las calles floridas de Gata y 
señoriales de Hoyos, hasta la arqui-
tectura más singular y pintoresca de 
Robledillo de Gata. Estos enclaves 
cautivan con su arquitectura rural 
con acentos diferentes, sus calles 
empedradas y sus casonas tradi-
cionales. 
Trevejo, declarado Uno de los Pue-
blos más Bonitos de España, con su 
imponente castillo y vistas panorá-
micas, es uno de los ejemplos más 
destacados de la belleza histórica de 
la zona. En municipios como Torre 
de Don Miguel, el viajero puede ex-
plorar antiguos molinos de aceite, 
restaurados y convertidos en mu-
seos que muestran la importancia 
del olivo en la economía tradicional.

UNA LENGUA EN PELIGRO 
DE EXTINCIÓN 
Uno de los aspectos más fascinantes de 
la Sierra de Gata es la preservación de 
“A Fala”, una lengua romance única que 
aún se habla en lugares como San Martín 
de Trevejo, Eljas y Valverde del Fresno. 
Esta singularidad lingüística permite a 
los visitantes conectar con una parte viva 

del patrimonio inmaterial de la región.
Es la lengua de la calle, de los comercios 
o de algún café. Salvo que el visitante ya 
la conozca por alguna razón, es imposible 
adivinar qué lengua estamos escuchan-
do, aunque puede recordar al portugués 
o al gallego. Un legado lingüístico y cul-
tural que hoy conservan al menos 6.000 
personas en la Sierra de Gata.

NATURALEZA EXUBERANTE 
Y PISCINAS NATURALES
El entorno natural de la Sierra de 
Gata es un regalo para el alma. Los 
bosques de robles y castaños, y las 
rutas entre ríos y montañas, hacen 
de este lugar un refugio para quienes 
buscan conectar con la naturaleza. 
En verano, las piscinas naturales de 
lugares como Acebo y Hoyos ofre-
cen un entorno ideal para refrescarse 
mientras se disfruta de impresionan-
tes paisajes.

UN PATRIMONIO 
GASTRONÓMICO PROPIO
La Sierra de Gata también destaca 
por su rica gastronomía. Productos 
locales como el aceite de oliva virgen 
extra, los quesos artesanos y platos 
tradicionales como el cabrito al hor-
no son algunas de las delicias que 
se pueden degustar. Lugares como 
Valverde del Fresno, donde la gas-
tronomía se fusiona con la historia 

en establecimientos que conservan 
antiguas almazaras, ofrecen una ex-
periencia gastronómica auténtica e 
inolvidable.

UN DESTINO PARA TODO 
EL AÑO
La Sierra de Gata, con su combinación 
única de cultura, naturaleza y tradición, 
se presenta como el destino perfecto 
para quienes buscan un turismo tran-
quilo y seguro. Lejos del bullicio de las 
grandes ciudades, aquí se respira paz y 
se viven experiencias que quedarán gra-
badas en la memoria de quienes decidan 
explorar este rincón de Extremadura.  
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Galapagar

El Centro Cultural La Pocilla inicia sus actividades en octubre

C
comienza la preparación 
de las actividades de las es-
cuelas municipales de Mú-
sica, Danza, Artes Plásticas 

y Arte Dramático. De esta manera, 
el próximo 1 de octubre comenzará 
el curso 2024/2025 en La Pocilla. To-
das las clases se desarrollarán de lu-
nes a viernes, en diferentes horarios 
de mañana y tarde y para diferentes 
grupos de edades.
Este año, además, la oferta cultural 
se amplía con nuevas actividades 
que se programarán en función de 
la demanda existente. Así, en hora-
rio de mañana, se ofertan en este 
curso actividades como clases de 
declamación poética, danza en mo-
vimiento, bailes de salón y música 
moderna. Ya en horario de tarde 
se han creado nuevas actividades 
como el teatro musical, el teatro 
infantil (de 4 a 7 años), la danza 
contemporánea y urbana que se 
impartirá los viernes y la orquesta 
sinfónica.
Las personas que estén interesadas 

en dominar desde las técnicas bá-
sicas de la pintura clásica, hasta las 
más innovadoras como el “Sumi-e” 
(tinta china sobre papel de arroz), 
tendrán la oportunidad de aprender 
diferentes disciplinas de las artes 
plásticas en el Centro Cultural “La 

Pocilla”. También hay clases de pin-
tura infantil y para adultos, taller de 
grabado, cerámica e incluso corte y 
confección.  
Por otro lado, también se ofrecen 
clases de teatro dirigidas a dife-
rentes grupos de edad, desde los 3 

hasta los 18 años. Las clases de tea-
tro están orientadas a desarrollar 
recursos y técnicas de expresión y 
comunicación necesarias para la in-
terpretación. 
Se puede consultar toda la ofer-
ta formativa, que incluye horarios 

y precios, descargando el folleto 
digital de la escuela municipal de 
Artes Plásticas y Arte Dramático 
2024/2025.
Además de las actividades de Artes 
Plásticas y Arte Dramático, los gala-
pagueños también tendrán la opor-
tunidad de poder formarse en músi-
ca y movimiento, lenguaje musical, 
composición, enseñanza instru-
mental, música moderna y también 
hay clases dirigidas a agrupaciones 
como la Big Band o la Orquesta Sin-
fónica (las clases para agrupaciones 
están exentas de descuentos). Así 
mismo se ofertan grupos de danza 
clásica y española, danza moderna, 
bailes de salón y latino, así como 
una nueva disciplina de baile en pa-
reja al ritmo de música swing “Lindy 
Hop”.
Las actividades de la escuela muni-
cipal de música para agrupaciones, 
están exentas de estos descuentos. 
Los descuentos no serán acumula-
bles y se deberán acreditar aportan-
do la documentación pertinente.

Galapagar abre el plazo de trámite 
para solicitar el distintivo SER

El Ayuntamiento firma un 
convenio con la Asociación 
de Mayores ‘La Posada’E l Servicio de Estacionamien-

to Regulado de Galapagar  
ya está  en funcionamiento 
y todos los residentes tie-

nen de plazo hasta el 14 de octubre 
incluido para solicitar su correspon-
diente autorización para aparcar en 
zona verde.
La oficina está abierta y a disposición 
de los vecinos en la calle San Gregorio 
19, en horario de lunes a jueves 8:00 
a 14:00 h y de 16:00 a 18:00 h y los 
viernes de 8:00 a 15 h. Además, en 
ese horario estará disponible el telé-
fono 910 338 30 y el correo info.ser@
galapagar.es para responder las con-
sultas de los vecinos. 
Aunque la fecha de implantación 
ha sido  el 1 de octubre, se ha esta-
blecido un periodo de adaptación y 
sin multas. Así todos los residentes 
tendrán de margen hasta el 14 de 
octubre incluido para obtener su 
autorización y no serán multados en 
este periodo cuando aparquen en la 
zona verde.
Para el resto de los vehículos, las zo-

nas azul y verde estarán activas des-
de el mismo día 1 de octubre, siendo 
necesario desde esta fecha obtener el 
correspondiente ticket ya sea a través 
del parquímetro o las apps móviles 
disponibles. Si bien, las primeras mul-

tas serán informativas hasta el día 14 
de octubre, fecha en la que el Servicio 
de Estacionamiento Regulado estará 
operativo con carácter definitivo
El servicio se restablecerá con la di-
visión de zonas azules y verdes, una 
distribución ya conocida por todos 

los vecinos y que funcionó con gran 
efectividad en el casco urbano del 
municipio, cuando se implanto en 
el año 2012. Así, la zona verde per-
mitirá el aparcamiento por tiempo 
ilimitado para residentes y el apar-

camiento con duración determinada 
para no residentes. Por otro lado, la 
zona azul permitirá el aparcamien-
to de todos los vehículos con una 
duración determinada, además del 
estacionamiento con distintivo para 
vehículos de empresas. 

C on el objetivo de  fomentar 
el envejecimiento activo, el 
Consistorio galapagueño y la 
Asociación Tercera Edad ’La 

Posada’, han suscrito un convenio para 
promover actividades socioculturales, 
artísticas y de mejora de la salud de los 
mayores del municipio.
 La iniciativa busca optimizar  la pro-
moción de actividades, eventos y ser-
vicios que favorezcan el 
envejecimiento activo de 
los mayores de la loca-
lidad. El objetivo es que 
los mayores disfruten de 
un amplio abanico de ac-
tividades, acordes a sus 
necesidades, y qué mejor 
que la Asociación para 
lograr la participación e 
implicación de todos los 
mayores, velando siempre 
por mejorar su calidad de vida
Así, con un importe de 10.000 euros, 
la Asociación Tercera Edad La Posada 
recibe ahora esta subvención que po-

drá destinar tanto a la promoción de 
actividades, como para impulsar ser-
vicios beneficiosos a nivel físico o psi-
cológico como podología, fisioterapia…
sin olvidar que todo ello redundará en 
facilitar la comunicación, las relaciones 
interpersonales y de convivencia de los 
mayores.
De momento, la Asociación ya ha crea-
do su propia web www.laposadagala-

pagar.es,  donde todos los interesados 
pueden inscribirse, consultar la agenda 
de actividades y estar al día de todo lo 
que se oferta para ellos. 
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Galapagar inicia una 
actividad con el El sello 
“Galapagar Incluye”  que  
se hace más patente que 

nunca con la nueva iniciativa 
llevada a cabo en el ámbito 
deportivo. Y es que, por primera 
vez en la historia del Club 
Deportivo Galapagar, y por primera 
vez en toda la sierra noroeste, 
se estrena un equipo de fútbol 
8 formado íntegramente por 
deportistas con discapacidad 
intelectual.
El polideportivo municipal de 
Galapagar ha acogido el primer 
entrenamiento de este equipo 
de fútbol 8, que competirá en la 
Federación Madrileña de Deportes 
para Discapacitados Intelectuales 
(FEMADDI). 
Todo ello ha sido posible tras la 
previa firma de un convenio de 
colaboración entre el presiden-
te del Club Deportivo Galapagar, 
Jorge Greciano y la presidenta de 
la Asociación Bálamo Inclusión, 
Margarita Martín Pareja, ambas 
entidades sin ánimo de lucro. 
Galapagar se posiciona como 
un referente en el fomento del 
deporte inclusivo y adaptado, 
tal y como señala la regidora 
galapagueña, Carla Greciano, 
esta iniciativa “es el fiel reflejo 
de la apuesta de este equipo de 
gobierno por la inclusión en Ga-
lapagar. Seguiremos apostando 
por este tipo de iniciativas, desde 
el firme convencimiento de que 
el deporte ofrece la posibilidad 

de mejorar la calidad de vida de 
las personas con discapacidad in-
telectual”.
Para José María Escudero, con-
cejal de Inclusión y Accesibili-
dad, “la práctica del deporte y, 

en concreto el fútbol, es mucho 
más que una actividad competiti-
va, sino que es una herramienta 
poderosa para romper barreras 
y fomentar el desarrollo perso-
nal y social. La iniciativa busca 
dar visibilidad a este colectivo 
y ofrecerles un espacio donde 
puedan disfrutar del deporte en 
un entorno seguro y de apoyo”.
Además, el convenio subraya la 
importancia de generar oportu-
nidades de participación para 
personas con discapacidad, 
promoviendo no solo la igual-

dad, sino también el respeto y la 
cohesión social en el municipio. 
Desde la concejalía de Inclusión 
y Accesibilidad y la concejalía de 
Deportes, se hace un llamamiento 
a todas las personas interesadas 

de Galapagar y de municipios ve-
cinos para que se sumen a esta 
iniciativa. Los interesados en 
formar parte del equipo pueden 
ponerse en contacto escribiendo 
a la Asociación Bálamo Inclusión 
a través del correo electrónico: 
info@balamoinclusion.org.
Este hito marca un antes y un des-
pués en el deporte galapagueño, 
consolidando un compromiso con 
la inclusión y ofreciendo nuevas 
oportunidades para que todos 
puedan disfrutar de los beneficios 
del deporte.

P
erico es un perro espe-
cialmente adiestrado 
para compartir rato de 
lectura con los más pe-

queños y este miércoles tiene 
una nueva cita en la Bibliote-
ca Ricardo León, donde ofre-
ce a los niños de Galapagar 
la oportunidad de tener una 
experiencia única y diferente 
que mejorará sus habilidades 
lectoras de los más pequeños.
El éxito de esta iniciativa radica 
en la conexión emocional que 
se establece entre el perro y 
el niño que lee para el animal, 

quien interactúa con el joven 
lector motivándole a seguir ha-
ciéndolo. Ahora, la novedad es 
que esta iniciativa se amplia a 
otras 5 sesiones más para acer-
car los beneficios de la lectura 
asistida con perros a los niños 
con necesidades especiales. Y 
es que, dentro de las iniciativas 
impulsadas por la concejalía de 
Inclusión y Accesibilidad, ahora 
el perro Perico llega a la Biblio-
teca Ricardo León en sesiones 
individuales de 20 minutos 
para niños con necesidades 
especiales.

L
a rápida actuación de la 
Policía Local de Galapa-
gar permitió el rescate 
de tres senderistas heri-

dos en una zona cercana a la 
finca del Cerro del Aire. Los tres 
senderistas se encontraban en 
graves dificultades y finalmente 
se requirió la evacuación aérea 
con la colaboración del cuerpo 
de Bomberos
Tras recibir la alerta de Madrid 
112 que anunciaba que los sen-
deristas se encontraban en gra-
ves dificultades, los agentes de 

la Policía Local se trasladaron al 
lugar en motocicleta y vehículo 
4x4. All í  localizaron a tres per-
sonas implicadas, uno de ellos 
un varón de 73 años diabético y 
con una fuerte indisposición, así 
como una mujer de 67 con gran 
dolor en la rodil la. Al no exis-
tir posibil idad de traslado por 
nuestros medios por lo abrupto 
del terreno, se requirieron otros 
servicios de emergencia, siendo 
finalmente un helicóptero del 
cuerpo de Bomberos lo que po-
sibil itaron la evacuación aérea.

Nuevo equipo de Futbol 8 de jugadores 
con discapacidad intelectual

“Perico” el perrito que 
acerca la lectura a niños 
con necesidades especiales

La Policía local rescata 
a tres senderistas heridos

El Escorial

E
l evento, organizado por 
la Comunidad de Madrid 
en colaboración con el 
Ayuntamiento de El Esco-

rial  permitirá a sus visitantes co-
nocer directamente de manos de 
sus productores la mejor oferta 
agroalimentaria de la Comunidad 
de Madrid. 
Entre los productos que podrán 
adquirirse, destacan carne, 
cerveza, verduras, hortalizas, 
lácteos, pan y dulces, aceites, 
y vinos con la denominación de 
origen Vinos de Madrid. La pro-
ducción ecológica contará con 
una importante representación. 
El objetivo de esta iniciativa es 
mostrar la enorme variedad de 
alimentos elaborados o cultiva-
dos en la Comunidad de Madrid, 
así como animar a los ciudadanos 

a consumir productos de proxi-
midad. 
El mercado itinerante, que cele-
bra este año su duodécima edi-
ción, recorrerá veinte municipios 

madrileños entre los meses de 
mayo a octubre. 
Comprando productos locales, 
los consumidores contribuyen 
a dinamizar las economías de 
las zonas rurales de Madrid y 
a generar empleos sostenibles, 
participando del impulso al de-
sarrollo rural. 
Con el fin de promocionar los ali-
mentos de la región y acercarlos 
a los consumidores, la Comuni-
dad de Madrid puso en marcha 
en 2014 la marca de garantía M 
Producto Certificado.
Desde su creación, son muchos 
los profesionales y empresas 
agroalimentarias que han que-
rido adherirse a este distintivo 
de calidad. Unas 500 empresas y 
más de 4.000 productos cuentan 
ya con este sello. 

XII edición de “La Despensa de 
Madrid”, el mercado itinerante 
de los alimentos de la región
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L
a Comunidad de Madrid ha es-
trenado en el complejo sanitario 
público Puerta de Hierro Maja-
dahonda la primera unidad de 

hospitalización virtual para asistir a en-
fermos de las residencias de mayores. A 
partir de ahora, la plataforma digital que 
agrupa las historias clínicas (SELENE) de 
este recurso incluirá, además de los in-
gresados dentro del recinto, los datos de 
los que estén en estos centros sociosani-
tarios. La iniciativa ha sido desarrollada 
de forma conjunta por el Servicio de Ge-
riatría y el Área de Innovación.
La consejera de Sanidad, Fátima Matute, 
ha asistido hoy a la presentación de este 
recurso pionero de la sanidad pública 
regional, durante la celebración del Día 
de las Personas Mayores. Según Matu-
te, “con esta actuación, que supone una 
adaptación del modelo sanitario a las 
necesidades de las personas mayores, 
estos pacientes recibirán una asistencia 
integral, con mucha mejor calidad asis-
tencial que si estuvieran en el propio 
hospital, porque, entre otras cosas, fa-
cilitará la realización de pruebas en las 
propias residencias”.
Los beneficiarios “podrán ser valorados 
diariamente por el personal de las mis-
mas y por los profesionales de Geriatría, 
que acudirán a estos espacios como si 
fuera una planta más del hospital. Permi-
tirá también, si se precisa, la valoración 

e intervención de los de otras espe-
cialidades, bajo la coordinación de los 
de Geriatría”, ha añadido Matute, que 
también ha explicado que, con esta me-
dida, “también se reducen las posibles 
complicaciones asociadas a traslados o 
ingresos, como las infecciones nosoco-
miales, delirios, caídas, úlceras, sondas o 

deterioro funcional, entre otras”.
Este modelo permite abordar de ma-
nera efectiva las necesidades de salud 
de los residentes con un manejo más 
personalizado y continuo. Esto da lugar 
a mejores resultados clínicos y una ma-
yor satisfacción tanto de los usuarios de 
este servicio público como de sus fami-
lias. “Supone, en definitiva, una solución 
innovadora para los desafíos actuales en 

el cuidado de las personas mayores”, ha 
asegurado Matute.
Por octavo año consecutivo, el Hospital 
público Universitario Puerta de Hierro 
Majadahonda ha celebrado el Día In-
ternacional de las Personas Mayores. El 
acto institucional ha acogido una jorna-
da de actividades en la que han partici-

pado ciudadanos 
que viven en las 
residencias del área 
de influencia del 
complejo sanitario, 
así como los pacien-
tes ingresados en 
el centro. Entre las 
iniciativas llevadas 
a cabo se han orga-
nizado un desayuno 
saludable, talleres 
de nutrición y auto-
cuidado de la piel, 
una clase de crossfit, 
y un concierto de 

Caco Senante, entre otras.
Además, los profesionales han realizado 
pruebas voluntarias de salud general a 
los asistentes, entre las que destacan 
la medición del peso o altura, índice de 
masa corporal, tensión arterial, satura-
ción de oxígeno, evaluación de la fuer-
za muscular, velocidad de la marcha y 
valoración tanto del índice de fragilidad 
como del estado nutricional.

E
l Consejo de Gobierno de 
la Comunidad de Madrid 
ha aprobado destinar 
18,5 millones de euros 

para el mantenimiento de 793 
plazas en residencias municipales 
de mayores hasta finales de 2025. 
Esta inversión que se podrá llevar 
a cabo gracias a los acuerdos de 
colaboración de la Administración 
regional con 11 ayuntamientos.
En estos centros se lleva a cabo 
una atención integral que incluye 
el alojamiento, el apoyo, el cui-
dado personal de los mayores y 
la atención gerontológica. Todos 
los servicios y actividades están 
orientados para que puedan man-
tener su máxima autonomía para 
el desarrollo de las actividades bá-
sicas de su vida diaria y su mayor 
bienestar.
Además, estas residencias cuen-
tan con programas y protocolos 
específicos que se orientan a un 
modelo de atención centrado en 
mejorar la calidad de vida de es-
tas personas y la de sus familias; 
prevenir y atender situaciones de 
fragilidad; evitar la progresión del 

deterioro cognitivo o funcional; 
preparar y administrar la medica-
ción; y prevenir, detener y atender 
situaciones de soledad.
La colaboración entre la Comuni-
dad de Madrid y las administracio-
nes locales ha desarrollado en la 
región una estructura de recursos 
residenciales de alta calidad en la 
prestación de servicios para los 
madrileños, al atender sus nece-
sidades de forma integral. La red 
pública de atención social finan-
ciada por la Comunidad de Madrid 
cuenta con 63.000 plazas, de las 
que más de 35.000 están dedica-
das a mayores.

El Gobierno regional estrena la primera unidad 
de hospitalización virtual para enfermos 
en residencias de mayores

La Comunidad de Madrid 
destina 18,5 millones 
de euros para 793 plazas 
en 11 residencias 
municipales de mayores
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La consejera Fátima Matute en el Hospital Puerta de Hierro Majadahonda
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L
a Comunidad  lidera en 2024 por 
quinto año consecutivo el Índice 
autonómico de competitividad 
fiscal con 7,24 puntos para ratifi-

car la fortaleza del sistema tributario más 
atractivo de España para los ciudadanos 
y las empresas, por encima de regiones 
con un régimen fiscal propio -País Vasco 
y Navarra- en un ranking que cierra Ca-
taluña con la última posición. El primer 
puesto madrileño desde 2020 coincide 
con las múltiples iniciativas de bajadas 
de impuestos -o la eliminación total de 
los propios-, aprobadas desde ese año 
por los Gobiernos presididos por Isabel 
Díaz Ayuso, que benefician especialmen-
te a las rentas más bajas.
La Comunidad de Madrid es la región 
que logra la nota más alta y la única que 
supera la calificación de 7 sobre 10, se-
gún el análisis realizado por expertos 
independientes de la Fundación para el 
Avance de la Libertad y Tax Foundation 
(EE UU).
La consejera de Economía, Hacienda y 
Empleo, Rocío Albert, ha participado hoy 
en la presentación de este estudio en el 
Palacio del Senado, donde ha destaca-
do que esta distinción es un “reflejo de 
los buenos resultados derivados de las 
políticas fiscales que aplicamos desde 
hace más de dos décadas, cuyas señas 
de identidad son la libertad, el apoyo a 
la empresa, la seguridad jurídica, el gasto 
eficiente, la bajada de impuestos y el ri-

gor en las cuentas públicas”.
En este sentido, ha recordado que con 
Díaz Ayuso de presidenta, el Ejecutivo 
autonómico ha aplicado 21 reduccio-
nes de tributos, habiendo ocho más 
en tramitación parlamentaria, que han 
supuesto un ahorro fiscal de 31.300 mi-
llones de euros para los contribuyentes. 
Además, es la única región sin impuestos 

propios y con la fiscalidad más baja de 
todo el país.
Este modelo, ha remarcado Albert, ha 
recibido el respaldo de la mayoría de los 
ciudadanos y ha obtenido excelentes 
resultados en términos de crecimiento 
económico, empleo y recaudación. Tan-
to es así que Madrid es la primera eco-

nomía del país, aportando el 19,4% del 
PIB nacional, y es el territorio en el que 
más se recauda por los grandes tributos 
(IRPF, IVA e Impuestos Especiales), un 
total de 103.000 millones en 2022.
El Índice autonómico de competitivi-
dad fiscal, elaborado anualmente por la 
Fundación para el Avance de la Libertad 
y Tax Foundation, analiza el sistema de 

impuestos de las regiones a través de 
más de 60 variables vinculadas al IRPF, 
Patrimonio, Sucesiones y Donaciones, 
Transmisiones Patrimoniales y Actos 
Jurídicos Documentados. Madrid ha 
vuelto en 2024 a liderar este registro 
seguida a distancia por el País Vasco y 
Andalucía.

L
a Comunidad de Madrid 
ha logrado plásticos más 
fuertes, ligeros y recicla-
bles mediante el uso de 

nanotubos de carbono. El Instituto 
Madrileño de Estudios Avanzados 
IMDEA Nanociencia ha liderado 
un estudio, en colaboración con la 
empresa Nanocore, para desarro-
llar este material, que podría fun-
dirse para ser reparado o integra-
do en otros objetos manteniendo 
intactas sus propiedades.
El grupo de Química de Materiales 
de Bajas Dimensiones de IMDEA 
Nanociencia, liderado por Emilio 
Pérez, ha ideado una estrategia 
con un derivado de los nanotubos 
de carbono que tienen a su alre-
dedor una molécula en forma de 
anillo sujeta de forma mecánica, 
no química, por lo que la unión 
entre ambos es muy consistente, 

pero a la vez permite un cierto 
movimiento.
Además, los enlaces químicos en-
tre los nanotubos y el polímero 
son dinámicos y permiten su reci-
claje. De este modo, se ha logrado 
que las propiedades mecánicas de 
este plástico reforzado se manten-
gan intactas después de ser fundi-
dos y conformados de nuevo.
A nivel comercial llegar a producir 
plásticos tan resistentes como los 
compuestos de fibras de carbono, 
que puedan fundirse, un avance 
que puede contribuir a un nuevo 
escenario más verde y con menor 
impacto ambiental, que permitiría 
fabricar con menos componentes. 
Por ejemplo, se podrían producir 
estructuras más ligeras para co-
ches, o aviones, lo que supondría 
un considerable ahorro de com-
bustible.

La Comunidad de Madrid lidera el índice 
de competitividad fiscal en España

El IMDEA de Madrid obtiene 
plásticos más fuertes, ligeros 
y reciclables mediante 
nanotubos de carbono
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L
a Jefa del Ejecutivo regional  
Isabel Díaz Ayuso, ha hecho 
entrega   en  el nuevo  campo 
de fútbol de Villamanta el Pre-

mio Internacional del Deporte de la 
Comunidad de Madrid a la Selección 
española masculina de fútbol, que 
ha recibido el seleccionador Luis de 
la Fuente. Díaz Ayuso ha subrayado 
que este galardón “celebra victorias, 
pero también el triunfo de valores 
como equipo, constancia, sacrificio, 
ambición y humildad”.
La presidenta regional ha agradecido 
la presencia de dos de los jugadores 
del combinado nacional, Joselu y Ale-
jandro Grimaldo, y ha deseado una 
pronta recuperación a Dani Carvajal, 
que sufrió este fin de semana una 
durísima lesión. “Sus gritos todavía 
nos duelen a todos, es desgarrador 
ver a alguien a quien tanto queremos 
y tanto apreciamos en Madrid en esas 
circunstancias”, ha enfatizado.
El Premio Internacional del Deporte 
de la Comunidad de Madrid nació en 
2008 para reconocer los méritos de 
personas e instituciones de relevancia 
mundial en este ámbito. La selección 
española suma ahora su nombre a 
este palmarés, que en sus 16 años 
de trayectoria han recibido figuras 
como el tenista Rafael Nadal (2008), 
el jugador de baloncesto Pau Gasol 

(2009), el piloto de Fórmula 1 Fer-
nando Alonso (2011) o los futbolistas 
de la Quinta del Buitre (2022), entre 
otros.
El Gobierno regional reconoce así la 
gesta de una selección que ha ganado 
cuatro Eurocopas, de las cinco finales 
que ha disputado, en las ediciones de 
1964, 2008, 2012 y la de este año, 
convirtiéndose en la que más oca-
siones ha levantado el título como 

mejor equipo del viejo continente. 
A ello hay que añadir la consecución 
del Mundial de Sudáfrica en 2010, 
la Liga de las Naciones en 2023 y la 
reciente medalla de oro en los Juegos 
Olímpicos de París.
El campo de fútbol municipal de Vi-
llamanta ha sido reconstruido por el 
Ejecutivo autonómico después del 
paso de la Dana en septiembre del 
año pasado. Con una inversión de 

3,6 millones de euros, las obras han 
consistido en la construcción de una 
nueva superficie de juego de césped 
artificial, con equipamientos depor-
tivos como porterías, banquillos, 
marcadores o barandilla perimetral.
También un nuevo graderío con red 
de riego mediante aspersores emer-
gentes para el cuidado del verde. Ubi-
cado en el Polideportivo La Chopera, 
también se ha reparado la piscina 

municipal, dos canchas de pádel, una 
pista multideportiva y la zona infantil. 
Para estas y otras tareas, el Gobierno 
regional ha destinado en este muni-
cipio casi 8 millones de euros. Estas 
se incluyen en los más de 60 millones 
con cargo al Programa de Inversión 
Regional (PIR), para actuaciones de 
emergencia en las localidades del 
suroeste madrileño que se vieron 
más afectadas por esta tormenta: 
Villamanta, Aldea del Fresno, EWl 
Álamo, Villamantilla, Navalagame-
lla, Sevilla la Nueva, Villanueva de 
Perales, Valdemorillo y Santa María 
de la Alameda.
La presidenta ha agradecido a todos 
los vecinos por haberse echado a las 
calles en aquellos días para luchar 
por sus pueblos, para que la Dana no 
causara daños mayores. También les 
ha dado la enhorabuena por tener 
afición por el deporte, “una escuela 
que os va a acompañar siempre y en 
la que vais a encontrar gran refuerzo 
cuando las cosas vayan mal a lo largo 
de la vida, porque os dará resistencia, 
emociones y fortaleza”.
“Gracias también por darnos ese 
ejemplo y demostrarnos que, ante los 
zarpazos y los contratiempos, cuando 
todos vamos a una, como hace la se-
lección nacional de fútbol, cualquier 
meta es posible”, ha concluido.

Isabel Díaz Ayuso hace entrega del Premio Internacional 
del Deporte  a la Selección española de fútbol

La Comunidad de Madrid, presente 
en los premios Oreja de Oro 2024 
de la Asociación de la Prensa

E
l consejero de Medio Ambien-
te, Agricultura e Interior de 
la Comunidad de Madrid, 
Carlos Novillo, ha participado 

en la entrega de la Oreja de Oro, 
reconocimiento otorgado por la 
Asociación de la Prensa de Madrid 
al mejor diestro de la Feria de San 
Isidro, que este año cumple su 101ª 
edición. El matador de toros Paco 
Ureña ha recibido este galardón 
por segundo año consecutivo, tras 
su triunfo del pasado 5 de junio en 
la Plaza de Las Ventas.

El acto se ha celebrado en el Pa-
lacio de la Prensa de la capital, 
y Novillo ha felicitado al torero 
murciano por su faena, en la que 
dio la vuelta al ruedo después de 
enfrentarse a la ganadería de Vic-
torino Martín. A la ceremonia han 
asistido numerosas personalidades 
del mundo taurino, y se ha ren-
dido homenaje a la memoria del 
maestro Francisco Rivera Paquirri, 
al cumplirse cuatro décadas de su 
fallecimiento en la localidad cor-
dobesa de Pozoblanco.

Fo
to

: C
om

un
id

ad
 d

e 
M

ad
rid

L
a Comunidad de Madrid  
ha programado una amplia 
oferta de exposiciones, 
conferencias y encuen-

tros literarios para conmemorar 
Hispanidad 2024, bajo el lema 
Todos los acentos caben en Ma-
drid. Hasta el 13 de octubre los 
ciudadanos podrán disfrutar de 
184 actividades, muchas de ellas 
gratuitas, y de 750 artistas de 22 
nacionalidades diferentes.
Así, el Instituto Cultural de Méxi-
co, país invitado, abrirá sus puer-

tas hasta el día 18 de octubre a la 
muestra En el interior del cielo, 
que reúne la obra de 12 creado-
res contemporáneos. 
Sobresalen también dos grandes 

conversatorios: por un lado, el 
dedicado al 75 Aniversario de 
la Organización de Estados Ibe-
roamericanos, el día 10 de octu-
bre en el Ateneo, y por otro, el del 
Premio internacional de Poesía 
Fundación Loewe, el día 11 en 
Casa México.
La literatura también tendrá un 
lugar destacado en la programa-
ción cultural de Hispanidad 2024. 
Así, hoy a las 19:00 horas en Casa 
México se presentará el libro 110 
años de Octavio Paz. Corrientes 

alternas. Antología de verso y 
prosa y El baúl de la República, de 
Laura Martínez Alarcón. Asimis-
mo, el Ateneo acogerá el Recital 
de poesía con música de las dos 

orillas, el 7 de octubre, y el 8, en 
Caixaforum la lectura teatral La 
poesía, señor hidalgo: un poeta 
llamado Miguel de Cervantes.
A estas iniciativas organizadas por 
el Gobierno regional se suman 
otras destacadas que también 
conmemoran esta fecha, como 
la exposición Cartas de Colón. 
América en la Casa de Alba que 
se podrá disfrutar en la Funda-
ción Casa de Alba hasta febrero 
de 2025. Además, el 12 de octu-
bre, los ciudadanos podrán visitar 

de forma gratuita el Museo del 
Prado, el Reina Sofía y el Thys-
sen-Bornemisza, tanto para sus 
colecciones permanentes como 
para las temporales.

Amplio programa de actividades 
para conmemorar Hispanidad 2024
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La presidenta durante  la entrega del premio a la selección en Villamanta
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L
a Comunidad de Madrid ha 
entregado los II Premios de 
Ciencia en Español, que 
reconocen la actividad de 

personas y entidades en la pro-
moción de la investigación des-
tinada al público generalista. Las 
publicaciones se evalúan según el 
interés de los temas de actualidad 
y también por su originalidad, ca-
lidad expositiva y sentido crítico. 
Se tiene en cuenta también la ca-
pacidad de alcance a un público 
amplio y diverso, la utilización de 
un lenguaje informativo mante-

niendo el rigor de su contenido y 
el impacto que hayan tenido en 
los medios.
El consejero de Educación, Ciencia 
y Universidades, Emilio Viciana, 
ha participado en el acto celebra-
do en el Círculo de Bellas Artes 
de la capital. El Ejecutivo auto-
nómico ha concedido el de Mejor 
traducción al español de obras 
científicas o ensayo en español 
de obras relevantes publicadas 
en otros idiomas a Carlos Fortea 
Gil, profesor titular del Grado en 
Traducción e Interpretación en la 

Universidad Complutense de Ma-
drid, por su trabajo Una moderni-
dad autoritaria de Anna Catharina 
Hofmann, de la Universidad Mar-
tín Lutero de Halle-Wittenberg.
En la categoría de Mejor divulga-
ción científica, se ha entregado ex 
aequo el galardón a María Areche-
derra, experta en el Centro de In-
vestigación Médica Aplicada de la 
Universidad de Navarra, y Alberto 
Morán, homólogo en Bioquímica 
de la Universidad Complutense 
de Madrid, por la publicación 
Dciencia, ciencia para todos; y a 

Juan Camilo, jefe del Grupo de 
Rehabilitación Neural del CSIC, 
por Cajal VR, desvelando el mis-
terio del cerebro. Igualmente han 
obtenido el premio ex aequo en 
Reconocimiento a una trayectoria 
destacada en comunicación de la 
ciencia en español la periodista 
Elena Sanz Pérez de Guzmán y el 
divulgador Luis Quevedo Herrero.
En la Mejor iniciativa en divulga-
ción, ha recibido el galardón el 
equipo de QuantumFracture, un 
canal dedicado a realizar vídeos 
explicativos. Por último, el Mejor 
divulgador junior se ha concedido 
a Alberto Romero Blanco, biólo-
go por la Universidad de Alcalá y 
doctorando en este mismo centro 
sobre ecotoxicología acuática e 
invasiones biológicas.
A estos galardones puede optar 
cualquier persona, asociación, en-
tidad o institución que haya reali-
zado una importante contribución 
a la difusión científica en español 
en medios de comunicación. La 
Fundación para el Conocimiento 
madri+d otorga estos reconoci-
mientos sobre los que falla un 
jurado compuesto por siete des-
tacados profesionales dedicados 
a la comunicación, investigación 
y enseñanza.

E
l Gobierno regional, en su labor de 
impulsar y fomentar la mediación, 
el arbitraje y la conciliación, ha ini-
ciado un nuevo proyecto en me-

diación de conflictos individuales dirigido 
a crear una mayor cultura de acuerdo y a 
proporcionar una vía rápida y eficaz para 
la solución extrajudicial de los conflictos.
La pasada semana  se han celebrado, 
en el Servicio de Mediación, Arbitraje y 
Conciliación (SMAC) de Madrid dos me-
diaciones gracias a la participación vo-
luntaria de las partes en conflicto. Ambas 
demandas se interpusieron en el SMAC 
en materia de sanción disciplinaria y las 
dos empresas  mostraron su disposición 
a participar en el proyecto. 
La Comunidad de Madrid, a través de la 
Dirección General de Trabajo de la Con-
sejería de Economía, Hacienda y Empleo, 
apuesta por la solución extrajudicial de 
los conflictos con un proyecto de me-
diación laboral dirigido a dar respuesta 
a la demanda social de inmediatez en la 
solución de los conflictos de forma au-
tónoma y más especialmente en materia 
laboral donde la celeridad en la solución 
es fundamental.

Entrega de los II Premios de Ciencia en Español 
que reconocen a los mejores divulgadores

La Comunidad 
de Madrid celebra 
con éxito sus primeras 
mediaciones 
laborales en conflicto 
individual
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L
a Comunidad de Madrid lidera la 
creación de empleo en España con 
108.459 nuevos trabajadores en el 
último año y un crecimiento del +3%. 

En este periodo se han generado 297 cada 
día. Con respecto a agosto, en septiembre se 
han contabilizado 33.471 nuevos cotizantes 
(+0,9%), el mejor dato de todo el país, si-

tuando el número de afiliados a la Seguridad 
Social en 3.674.230, la mayor cifra de la serie 
histórica en este mes.
Las estadísticas publicadas hoy por el Minis-
terio de Trabajo reflejan también que el paro 
disminuyó un -4,7% (14.225 personas) res-
pecto al año pasado, con lo que los desem-
pleados se quedan en 291.670, el nivel más 
bajo desde 2008. Por sexto mes consecutivo, 

los madrileños sin trabajo se quedan en me-
nos de 300.000.
Desde septiembre del año pasado el des-
empleo ha caído en ambos sexos, -5% entre 
mujeres y -4,1% de hombres, descendiendo 
asimismo en todos los tramos de edad: me-
nores de 30 años (-3,4%), de 30 a 54 (-6%) 
y mayores de 55 (-3%).También se produce 

una bajada en todos los sectores, especial-
mente en Agricultura (-10,5%) e Industria 
(-6,8%), seguidos de Construcción (-4,9%) y 
Servicios (-4,5%).
Además, en ese mismo periodo, los autóno-
mos madrileños han aumentado en 9.971 
(+2,4%), dejando el total en 429.622, la cifra 
más alta de trabajadores por cuenta propia 
registrada en septiembre.

La Comunidad de Madrid lidera la creación 
de empleo en España con 108.459 nuevos 
trabajadores el último año

L
a Comunidad de Madrid 
ha recibido la máxima 
valoración para desarro-
llar el proyecto formativo 

europeo EFESO, cuyo objetivo 
es mejorar la empleabilidad y 
las competencias profesionales 
de personas que viven en muni-
cipios de menos de 20.000 habi-
tantes, con especial atención en 
aquellos con menos de 5.000. 
Este análisis lo ha realizado la 
Comisión encargada del Pro-
grama de Empleo, Educación, 
Formación y Economía Social, 
del Fondo Social Europeo Plus 
(FSE+).
Consta de 43 itinerarios para el 
aprendizaje de jardinería, fon-
tanería, albañilería, ayudantes 
de cocina o atención a perso-
nas dependientes, entre otras 
materias, e incluye, además, 
prácticas, tutorías y servicio de 
orientación. Está dirigido a per-
sonas en situación de paro de 
larga duración, mayores de 45 
años, en particular mujeres, y 
personas con algún tipo de dis-
capacidad.
El consejero de Presidencia, 
Justicia y Administración Local, 
Miguel Ángel García Martín, ha 

destacado la necesidad de “se-
guir apostando por este tipo 
de iniciativas que promueven 
el empleo en las zonas rurales, 
especialmente aquellas que lo 
buscan por primera vez o llevan 
más de un año sin trabajar.”
Se comenzará a impartir el se-
gundo semestre del próximo 
año y está previsto que llegue a 
27 municipios de la región, en-
tre ellos algunos de la zona no-
roeste  como son  Los Molinos, 

Navacerrada, Navalagamella, o 
Zarzalejo.
Promovido desde la Dirección 
General de Reequilibrio Terri-
torial, se ha diseñado con las 
propias entidades locales una 
vez analizadas las características 
particulares y su situación so-
cioeconómica. Cuenta con una 
financiación de 4 millones de 
euros, 2,4 de los cuales aporta 
el Gobierno regional y los 1,6 
restantes el FSE+.

Máxima valoración de la Comunidad 
de Madrid  en un proyecto formativo 
europeo para mejorar la empleabilidad
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L
a Comunidad de Madrid 
ha presentado sus políticas 
de vivienda en el marco del 
evento The District 2024, 

el mayor foro europeo enfocado al 
sector inmobiliario que reúne esta 
semana en la ciudad condal a 12.000 
profesionales de este ámbito.
El consejero de Vivienda, Transpor-
tes e Infraestructuras, Jorge Rodrigo, 
que ha visitado el estand que el Go-
bierno regional ha instalado en este 
espacio, ha recordado que el objeti-
vo principal de la Administración ma-
drileña es “facilitar a los ciudadanos 
el acceso a un hogar e incrementar 
la oferta de pisos de alquiler a precio 
asequible”.
En este sentido, Rodrigo ha desta-
cado el Plan Vive como modelo de 

gestión público-privada, “una inicia-
tiva que ya han empezado a replicar 
otras regiones y por el que se han 
interesado otros países y que es, sin 
duda, el proyecto de inmuebles de 
renta reducida más ambicioso de 
toda Europa, que permitirá construir 
esta legislatura 10.500 nuevas casas”
En lo que va de año, el Ejecutivo 
autonómico ha entregado 560 vi-
viendas gracias a esta medida y, a 
final de año, finalizará la construc-
ción de otras 4.000. “Esta misma 
semana hemos dado las llaves de 
la primera de las promociones que 
estamos construyendo en el mu-
nicipio de Getafe, donde se han 
recibido cerca de 9.000 solicitudes 
para un total de 492 pisos”, ha ase-
gurado el consejero.

La Comunidad de Madrid 
presentó sus políticas de 
vivienda en The District 2024

L
a Comunidad de Ma-
drid se va a convertir 
del 25 de octubre al 
9 de noviembre en el 

epicentro de la música urbana 
con la celebración de la cuar-
ta edición de Madrid Urban 
Fest. Así el Centro Cultural Pi-
lar Miró del distrito de Villa de 
Vallecas de la capital reunirá 
en diez conciertos lo mejor de 
este movimiento artístico, del 
breaking y de sonidos del rap, 
flamenco, trap, drill o dance 
de la mano de artistas como 
La Blackie, Choclock, Metrika, 
We$t Dubai, Orovega o l0r-
na. Además, se celebrará una 
sesión especial de baile, djs, 
clases magistrales y una expo-
sición sobre breakdance.
Esta propuesta se inscribe 
dentro de la apuesta del Eje-
cutivo regional por destacar y 
apreciar la importante apor-
tación de esta disciplina que 
será declarada Bien de Interés 
Cultural (BIC), en la categoría de Patri-
monio Inmaterial.
Madrid Urban Fest comenzará el 25 de 
octubre con la YOLO Dance Room, una 
sesión de baile orquestada por la rape-
ra Brava para dar paso a los dos gran-
des conciertos del día 26:  We$t Dubai, 
figura del trap español con un estilo lle-

no de vibración y energía, y La Blackie, 
cuya versatilidad musical se despliega 
en el rap, el drill o el dancehall.
Los espectáculos seguirán el 1 de no-
viembre con Metrika y l0rna, recono-
cida por sus recientes colaboraciones 
con Yung Beef y La Albany, y el sábado 
2 con Faenna y Grecas.

El último fin de semana se 
subirán al escenario la artista 
L’Beel y Orovega, sobrina de 
Antonio Vega y Nacho García 
Vega (Nacha Pop), que mezcla 
sonidos del pop, urbanos, fla-
mencos, árabes y sefardíes. El 
sábado 9, el festival finalizará 
con el talento de los canarios 
Daniela Garsal y Choclock, 
quien apuesta por el rhythm 
and blues en español.
Habrá una sección especial 
dedicada al breakdance con 
la exposición Breaking the 
World, que mostrará el reco-
rrido de este tipo de danza 
urbana desde su origen en el 
Bronx neoyorkino hace cinco 
décadas hasta nuestros días. 
También se estrenará el do-
cumental Road to Paris reali-
zado por Víctor Clase, experto 
documentalista de este estilo, 
que recoge el duro camino 
de seis deportistas españoles 
para clasificarse para los pasa-

dos Juegos Olímpicos celebrados en la 
capital francesa.
Asimismo, Madrid Urban Fest contará 
con clases magistrales y talleres a cargo 
de algunos de los breakers más emble-
máticos de España, como Ana Furia, 
RawLaw, Mini Joe o Clase, entre otras 
actividades.

Madrid Urban Fest epicentro de la 
música urbana en su  cuarta edición
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Samuel Navalón, un valor en auge
E

n la segunda de feria, Samuel 
Navalón abrió la puerta gran-
de con dos faenas de mucho 
riesgo y toreo del bueno  cor-

tando una oreja a cada toro de su 
lote. Ginés Marín cuajó una faena de 
lujo al quinto, al que  cortó una oreja. 

Perera  se llevó el peor lote pero  
dejó ver su maestría con las telas. 
 Recibió Navalón  al tercero con dos 
largas cambiadas de rodillas muy vis-
tosas aunque en una de las verónicas 
posteriores salió volteado, pro sin 
consecuencias. Basó una faena de 

mucho valor  sobre la mano derecha 
y cerro con unas  manoletinas  muy 
ajustadas. Estocada y oreja. 
Con su sexto salía el joven torero 
valenciano a revientacalderas y por 
ello cuajó  una importante faena al 
sexto, que rubricó  con  una esto-

cada sin puntilla. Segunda oreja y 
puerta grande.
Ginés Marín se gustó  a la verónica 
con el  justito segundo con el que  
comenzó por estatuarios y  al que 
cuajó por el pitón izquierdo pero con 
el  que no estuvo certero con los 
aceros. Silencio tras aviso. 
Al quinto de Buenavista  de nombre 
“jubiloso”  le recibió a la verónica, 
presentó una faena muy  maciza con 
el toreo en redondo y remates por 
bajo muy vistosos que le mereció 
un a oreja
El primero con el que abría  plaza 
Perera, salió con poco fuelle y se 
apagó pronto aunque el extreme-
ño pudo dejar algún destello de 
su buen hacer. Saludos desde el 
tercio 
 Con el cuarto tampoco tuvo suer-
te el de la Puebla del Prior que ya 
mostró de salida su condición de 
mansote y rehuyendo la pelea. 
Lo intentó Perera pero sin resul-
tado. Cerró su actuación con un 
pinchazo y estocada. Ovación que 
recogió desde el tercio

L as Rozas comenzó su fe-
ria  taurina de San Miguel 
Arcángel colgando el car-
tel de no hay billetes y 

una corrida de toros en la que 
Sebastián Castella, Alejandro 
Talavante y Álvaro Burdiel, que 
tomaba la alternativa, se mi-
dieron a los ejemplares de las 
ganaderías de Puerto de San 

Lorenzo, La Ventana del Puerto 
y Juan Manuel Criado 
Sebastián Castella cuajó su fae-
na al segundo de la tarde, de 
menos a más, a base de oficio 
y entrega. Cuajó al cuarto, un 
gran toro de pelo castaño de 
Juan Manuel Criado al que cor-
tó las dos orejas en una faena 
muy completa y bien estruc-
turada. 
Talavante cortó una oreja al 
tercero en una faena basada en 

la creatividad.  Dejó una faena 
profunda con el quinto, al que 
también cortó una oreja.
Burdiel cuajó al toro de su al-
ternativa por ambos pitones 
y aprovechando sus buenas 
condiciones, cortando las dos 
orejas. Derrochó actitud y en-
trega con el sexto al que cortó 
una oreja.
Burdiel desorejó a “Carretillo” 
Nº 86  un noble ejemplar del 

Puerto de San Lorenzo con el 
que tomó la alternativa
Álvaro Burdiel recibió por ve-
rónicas de bella factura. El del 
Puerto de San Lorenzo cumplió 
en varas.  Se alcanzó la faena de 
muleta, después de la ceremo-
nia de la alternativa. Lo recibió 
en la franela doblándose con 
él, una faena de mucha torería 
y profundidad con momentos 
muy buenos, aprovechando las 
condiciones de su oponente por 

ambos pitones. Culminó con un 
gran  espadazo.
Sebastián Castella desluce su 
faena con la espada 
El diestro francés saludó al pri-
mero de su lote y segundo de 
la tarde, un toro incierto, poco 
definido y muy protestado por 
el respetable. Inició  Castella la 
faena de muleta ante un toro 
de La Ventana del Puerto que, 
en un principio, le soltaba la 

cara. A base de oficio, el ve-
terano torero se impuso para 
cuajar una faena que fue de 
menos a más, con muletazos 
que llegaron al tendido. Des-
lució su entrega con el acero.
Talavante corta una oreja al 
tercero con una faena basada 
en la creatividad 
Saludó el extremeño al ter-
cero de la tarde, un toro con 
calidad y bravura, al que apro-
vechó desde el inicio con algu-

nos lances de recibo. Se lució 
en el quite por chicuelinas, 
rematadas con una larga cor-
dobesa. La faena resultó una 
actuación repleta de creativi-
dad, la cual logró cuajar por 
ambos pitones. Resultó una 
faena importante basada en 
la creatividad. La espada que-
dó en buen sitio al segundo 
intento.
Castella cuaja a un gran toro de 
Juan Manuel Criado
Un gran toro, bravo y con mucha 
calidad de Juan Manuel Criado, al 
que recibió por verónicas y al que 
hizo un quite  por chicuelinas muy 
artísticas. Inició el tercio de muleta 
con dos pases cambiados por la 
espalda, rematando con mucha 
torería. Lo toreó por ambos lados, 
pasándoselo muy cerca y corrien-
do la mano con gusto. Culminó 
por manoletinas ajustadas y un 
estocadón, dos orejas y pañuelo 
azul para el astado.
Talavante corta una oreja al 
quinto
Dejó algunos detalles con el ca-
pote ante el segundo de su lote y 
quinto de la tarde. Inició su faena 
con dos cambiados por la espalda 
de rodillas. Cuajó una faena pro-
funda con muletazos por ambos 
lados que calaron en la afición.  
Cerró por manoletinas y un buen  
espadazo.
Actitud y entrega de Burdiel en 
el sexto
Álvaro Burdiel no se dejó ganar 
la pelea, saliendo con mucha 
actitud ante el  noble sexto de 
la tarde, con el que pudo dejar 
algunos detalles a la verónica 
y que se lució por chicuelinas 
en el quite. Se mostró muy 
entregado y culminó con una 
estocada desprendida.

La terna a hombros en la primera de Las Rozas PRESENTADO EL MANIFIESTO 
“MINOTAURO” EN MADRID
En la sede del Club Matador, en Madrid, 
se presentó recientemente el “MANIFIES-
TO MINOTAURO. 75 TESIS SOBRE LA VI-
GENCIA DE LOS TOROS EN EL SIGLO XXI”, 
una iniciativa de la Peña Antoñete (que 
forma parte de Club Matador) que tiene 
a Rubén Amón de presidente y a Curro 
Vázquez y Paco Camino como socios de 
honor y que desde hace ocho años edita 
el periódico cuatrimestral MINOTAURO. 
El MANIFIESTO MINOTAURO, tal como 
explicó Rubén Amón en la presentación 
del, nace a partir de una conversación, 
hace ya un tiempo,  entre el fallecido 
Anaut, Pradel y el propio Amón en un 
viaje de regreso de Sevilla y pretende, en 
los setenta y cinco puntos que lo com-
ponen “dar la batalla a la desaparición 
por decreto de las corridas de toros ar-
gumentando y explicando todo aquello 
que, como sociedad, perderíamos con 
su extinción.

EN MARCHA LA V EDICIÓN 
DEL CURSO PRÁCTICO 
DE PERIODISMO 
Y COMUNICACIÓN TAURINA
La sala Bienvenida de la plaza de to-
ros de Las Ventas acogió el acto de 
inauguración de la V edición del Curso 
Práctico de Periodismo y Comunica-
ción Taurina, que se desarrollará en el 
coso venteño desde el 25 de octubre 
hasta principios del marzo de 2025, 
con unas cifras de récord de inscrip-
ción de alumnos.

LA ASOCIACIÓN 
DE LA PRENSA DE MADRID 
ENTREGA A PACO UREÑA LA 
OREJA DE ORO 2024
La Asociación de la Prensa de Madrid 
entregó al diestro Paco Ureña la Oreja 
de Oro correspondiente a la Corrida de 
la Prensa de 2024, en memoria al 40 
aniversario de la muerte del maestro 
Francisco Rivera ‘Paquirri’ en la plaza 
de Pozoblanco.

DOS FESTEJOS DE ENORME 
INTERÉS COMO COLOFÓN A 
LA TEMPORADA MADRILEÑA 
PARA EL DÍA DE LA 
HISPANIDAD
El cierre de la temporada taurina en 
la Plaza de Toros de Las Ventas llega 
este sábado 12 de octubre con dos 
festejos: la gran final del “Camino 
hacia Las Ventas” (12:00h.) y la tra-
dicional corrida de toros del Día de 
la Hispanidad (18:00h.). El cartel que 
ilustra la Corrida de la Hispanidad, una 
oda al clasicismo, ilustrando todos los 
matices que envuelven el festejo.
Una temporada más, la emblemática 
fecha del Día de la Hispanidad vuelve 
a anunciar un cartel acorde a la ca-
tegoría de esta festividad que pone 
punto final a la temporada en la Plaza 
de Toros de Las Ventas. 
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El oficio de Castella, la creatividad de Talavante y la actitud de Burdiel en su alternativa, triple Puerta Grande en Las Rozas
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